HELENA AKUPUNKTUR-EICHINGER

Heilpraktikerin (Akupunktur und TCM)

FRANKFURT AM MAIN, DEUTSCHLAND
Q +49697184 2095 | & helena.eichinger@examplede | @ tcm-praxis-eichinger.de

i@ linkedin.com/in/helena-eichinger-tcm | (M) google.com/maps/tcm-praxis-eichinger

Profil

Heilpraktikerin mit Beruferlaubnis HeilprG (Frankfurt 2015) und 10 Jahren Spezialisierung in Akupunktur und Traditioneller
Chinesischer Medizin. Akupunktur-A-Diplom DAEGFA (2017) und Hospitations-Aufenthalt an der Beijing University of Chinese
Medicine DACH-Programm (3 Monate 2019). 52 Patient:innen pro Woche, Schwerpunkte chronische Schmerzsyndrome, Migraene
und Kinderwunschbehandlung.

Berufserfahrung
Inhaberin TCM-Privatpraxis 09/2020 - heute
Praxis fuer TCM Stadelmaier Frankfurt (Praxisuebernahme) Frankfurt am Main, Deutschland

Uebernahme einer etablierten TCM-Praxis nach Praxisabgabe Stadelmaier

e D2 Patientiinnen pro Woche mit Schwerpunkt Akupunktur (Koerper- + Ohrakupunktur nach Nogier) und chinesische
Kraeutertherapie

e Behandlung 184 Migraene-Patient:innen mit Akupunktur-Standardprotokoll, Anfallshaeufigkeits-Reduktion 62% nach 12 Wochen
(n=184, MIDAS-Score)

e Aufbau einer Kinderwunsch-Sprechstunde mit 84 Paaren pro Jahr, Schwangerschaftsraten-Verbesserung +28% bei IVF-Begleitung
(Kooperationsklinik IVF-Centrum Frankfurt)

e Privatabrechnung GebueH + Selbstzahler, Krankenkassen-Akupunktur LWS/Knie bei Beihilfe-Patient:innen, Quartalsumsatz 84.000
EUR (336.000 EUR p.a.)

e Co-Behandlung mit Kassenarzt-Akupunkteur Dr. med. Schaefer bei 24 komplexen Schmerz-Faellen pro Quartal (interdisziplinaeres
Konzept)

Heilpraktikerin (Akupunktur) 11/2015 - 08/2020

Naturheilpraxis Stein Hamburg Hamburg, Deutschland
Angestellte HP mit Akupunktur-Schwerpunkt

o Aufbau einer Akupunktur-Sprechstunde im Praxisverbund Stein, 38 Patient:innen pro Woche nach 18 Monaten

e Akupunktur-Behandlungs-Sets nach Standardprotokoll Bischko und Stiefvater fuer Schmerz, Schlafstoerungen und
Erschoepfungssyndrome

e TCM-Pulsdiagnose und Zungendiagnose mit Foto-Dokumentation, 2.840 strukturierte Befunde aufgenommen

e Mit-Aufbau einer Phyto-Apotheke chinesischer Kraeuter (Lin Yu Lin Standard, 280 Granulate von TCMCare Hamburg)

Hospitation TCM-Klinik Beijing 10/2019 - 01/2020
Beijing University of Chinese Medicine (DAEGFA-DACH-Hospitationsprogramm) Beijing, China

3-monatige Hospitation an der Beijing University of Chinese Medicine
e Hospitation in der Schmerzklinik und Kinderwunsch-Abteilung der Dongzhimen-Hospital BUCM (Mentor Prof. Liu Yang)
e 180 Patient:innen pro Woche begleitet, Schwerpunkt Akupunktur klassisch nach Huangdi-Neijing-Tradition

e Sprachaufbau Mandarin auf B1-Niveau (HSK 3) zur Diagnoseerhebung und Kraeuternennung in Pinyin



Ausbildung
Heilpraktiker-Pruefung
Gesundheitsamt Frankfurt am Main
Heilpraktiker (HeilprG)

Frankfurt am Main, Deutschland

06/2015

Bestanden

Heilpraktiker-Ausbildung (2.100 Std.)
Paracelsus Heilpraktikerschule Frankfurt
Naturheilkunde

Frankfurt am Main, Deutschland

10/2012 - 09/2015
19

Projekte

Akupunktur-A-Diplom DAEGFA

Deutsche Aerztegesellschaft fuer Akupunktur DAEGFA

Muenchen
Akupunktur und TCM

Muenchen, Deutschland
10/2015 - 09/2017
1,5

B.A. Sinologie
Goethe-Universitaet Frankfurt

Sinologie und Pharmakognosie
Frankfurt am Main, Deutschland
10/2008 - 09/2012

GPA: 2,0

Kinderwunsch-Akupunktur-Kooperation IVF-Centrum Frankfurt

Strukturierte Akupunktur-Begleitung waehrend IVF-Zyklen, 84 Paare 2025, Schwangerschaftsrate +28% (n=84)

Migraene-Sprechstunde Eichinger (Eigenkonzept)

Akupunktur-Standardprotokoll fuer chronische Migraene, 184 Patient:innen 2025, MIDAS-Score-Reduktion 62%

Fahigkeiten

Koerperakupunktur (Stiefvater + Bischko) e Ohrakupunktur nach Nogier e

TCM Pulsdiagnose 28 Pulsqualitaeten e Zungendiagnose mit Foto-Dokumentation e

Chinesische Kraeutertherapie (280 Granulate) e Moxibustion und Schroepfen TCM e

Kinderwunsch-Begleitung IVF e TCMScript Praxis-Software

Zertifikate

Beruferlaubnis nach Heilpraktikergesetz (HeilprG) - Gesundheitsamt Frankfurt

Akupunktur-A Diplom DAEGFA (Deutsche Aerztegesellschaft fuer Akupunktur)

Hospitations-Zertifikat Dongzhimen-Hospital BUCM Beijing (3 Monate)

ABC-Akupunktur Aufbau (DAEGFA)

Deutsche Akademie fuer Akupunktur DAA Mitgliedschaft

01/2024 - heute

09/2022 - heute

06/2015

09/2017

01/2020

06/2022

03/2023



Sprachen

Deutsch Englisch Chinesisch (Mandarin)
Muttersprache C1 B1 (HSK 3)

Latein (Pharmakologie)

A2

Starken

Punkt-Sicherheit Akupunktur TCM-Diagnose-Tiefe

Beherrsche 360 klassische Koerperpunkte und 200 Ohrpunkte Pulsdiagnose mit 28 Pulsqualitaeten und Zungendiagnose mit
nach Nogier, ICCC-Kongress 2024 Posterpraesentation Foto-Dokumentation, 2.840 strukturierte Befunde im Verlauf
Frankfurt seit 2015

Interdisziplinaere Vernetzung

Co-Behandlung mit Kassenarzt-Akupunkteur und IVF-Centrum,
84 Kinderwunsch-Paare und 24 Schmerz-Faelle pro Quartal



