
LARISSA
SCHÄFER

PROFIL
Auszubildende Pflegefachfrau im 2. Ausbildungsjahr

(generalistische Pflegeausbildung seit PflBG 2020),

Schwerpunkt stationäre Altenpflege bei Diakoniewerk Bethel

Bielefeld. Bisherige Praxiseinsätze in stationärer Pflege,

Gerontopsychiatrie und ambulanter Pflege. Klausurenschnitt

1,9, Praxisanleitung 1,7. Sicher in Pflegeplanung nach SIS-

Strukturmodell und Dokumentation in Vivendi PEP.

larissa.schaefer@example.de

+49 521 8765 4321

Bielefeld, Deutschland

FÄHIGKEITEN

•
Grundpflege & Behandlungspflege
LF1-LF11

•
Pflegeplanung (SIS /
Strukturmodell)

• Vivendi PEP / MediFox stationär

• Kinaesthetics Grundkurs

•
Demenz & Validation nach Naomi
Feil

• Hygiene RKI

• BLS Reanimation

• MS Office (Word, Excel)

ZERTIFIKATE

BLS Reanimation + Erste Hilfe
(DRK)

• 03/2025

Kinaesthetics Grundkurs in der
Pflege (40 Std.)

• 11/2024

Hygieneschulung Pflege nach
RKI

• 09/2024

SPRACHEN

Deutsch • Muttersprache

Englisch • B1

BERUFSERFAHRUNG

Auszubildende Pflegefachfrau (2. Lehrjahr)
Diakoniewerk Bethel (Pflegeheim Patmos)

Bielefeld, Deutschland

09/2024 - heute

Generalistische Ausbildung, 2.500 Std. Praxis + 2.100 Std. Theorie,
stationäre Altenpflege als Vertiefungseinsatz

• Pflegeplanung nach SIS-Strukturmodell für 6 Bewohner:innen mit
Pflegegrad 3-5, monatliche Aktualisierung

• Behandlungspflege gemäß ärztlicher Anordnung: subkutane
Injektionen, Verbandwechsel, Stomapflege

• Dokumentation aller Pflegeleistungen in Vivendi PEP (Connext) inkl.
Wunddokumentation für 4 Bewohner:innen

• Pflegevisiten mit Praxisanleiter:in 1x wöchentlich, Lernfeld 5
(Wundversorgung) mit Note 1,5 abgeschlossen

• Anleitung von 2 Auszubildenden im 1. Lehrjahr im Bereich
Grundpflege und Prophylaxen

Pflichteinsatz Pädiatrie + Ambulanter Dienst
(Praxisblock)
Klinikum Bielefeld Mitte + Caritas-Sozialstation Bielefeld

Bielefeld, Deutschland

03/2025 - 06/2025

Pflichteinsätze generalistische Ausbildung

• 8 Wochen Pädiatrie: Grundpflege Säuglinge/Kinder, Vitalwerte,
Begleitung der Eltern

• 6 Wochen ambulante Pflege: Touren-Pflege bei 12 Klient:innen,
Wundversorgung und Insulinverabreichung

• Reflexionsbericht mit Note 1,7 abgeschlossen

AUSBILDUNG

Auszubildende Pflegefachfrau (3-jährig, im 2.
Ausbildungsjahr)
Pflegeschule Diakoniewerk Bethel • Bielefeld, Deutschland

09/2024 - 08/2027

Generalistische Pflegeausbildung (PflBG 2020) • 1,9



STÄRKEN

Strukturierte Arbeitsweise
Plane Schichtablauf mit Pflegestandards
und Übergabeprotokoll in Vivendi
konsequent durch

Theoretisches Verständnis
Klausurenschnitt 1,9, vor allem in
Anatomie/Physiologie und
Pflegewissenschaft solide

Reflexionsfähigkeit
Führe Lerntagebuch und nutze
Praxisanleitungs-Feedback aktiv für die
Pflegepraxis

Allgemeine Hochschulreife
Friedrich-von-Bodelschwingh-Gymnasium

Bielefeld, Deutschland

08/2017 - 06/2024

Abitur • GPA: 2,1

PROJEKTE

Praxisanleitungsprojekt: Sturzprophylaxe-Konzept
Wohnbereich 3

• 03/2026 - 06/2026

Implementierung eines monatlichen Bewegungsprogramms für 18
Bewohner:innen, Sturzquote im Pilot-Wohnbereich -22%


