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Profil

Examinierter Altenpfleger mit 6 Jahren Berufserfahrung in stationarer Altenpflege bei AWO und Korian
Deutschland AG. Verantwortlich flr Pflegeprozess-Steuerung bei 20-24 Bewohner:innen pro Schicht (Pflegegrad
2-5), Schichtleitung in Spat- und Nachtdienst, Auszubildenden-Anleitung und MDK-Qualitatsprufungen.
Bewertung MDK 1,1 (sehr gut) im letzten Prufzyklus 2025.

Berufserfahrung

Examinierter Altenpfleger / Schichtleitung Spatdienst

Korian Deutschland AG (Seniorenresidenz Goethepark) - Hannover, Deutschland -« 04/2022 - heute
Stationare Altenpflege, 120 Platze, Pflegegrad 2-5, Schichtleitung Wohnbereich Lavendel (28 Bewohner)
. Pflegeprozess-Steuerung fur 24 Bewohner:innen: SIS-Pflegeplanung, Pflegevisiten, Evaluation alle 6 Monate

. Behandlungspflege LG 1+2 (sc/iv Injektionen, Verbandwechsel, PEG-Pflege, Insulin-Management bei 8
Diabetiker:innen)

. Schichtleitung Spatdienst (14:00-22:00) mit 4 Pflegehelfer:iinnen + 2 Azubis, Ubergabe mit SBAR-Methode
. Mentor flr 4 Auszubildende parallel, durchschnittliche Praxisnote 1,8 in 2024
. MDK-Qualitatspriufung Q3 2025: Pflegenote 1,1 (sehr gut), keine Mangel in Wundpflege und Medikation

. Reduzierung der Personalausfall-Quote im Wohnbereich von 14% auf 7% durch Dienstplan-Optimierung mit
Vivendi PEP

Examinierter Altenpfleger

AWO Bezirksverband Hannover e.V. (Pflegeheim Birkenhof) - Hannover, Deutschland

09/2020 - 03/2022

Stationare Altenpflege, 88 Platze, Wohnbereich Demenz (32 Bewohner)

. Grund- und Behandlungspflege bei 22 Bewohner:innen pro Schicht im Demenzbereich

. Validation nach Naomi Feil bei 18 Bewohner:innen mit fortgeschrittener Demenz

. Dokumentation in MediFox stationar inkl. Wunddokumentation fur 6 Bewohner:innen mit Dekubitus Grad 2-3
. Implementierung 10-Minuten-Aktivierung, Verhaltensauffalligkeiten (laut Cohen-Mansfield-Skala) -28%

Ausbildung

Staatlich anerkannter Altenpfleger

Berufsfachschule fur Altenpflege - Christophorus-Akademie - Hannover, Deutschland
09/2017 - 08/2020
Altenpflege (Altausbildung 3-jahrig vor PfIBG 2020) - 1,8

Fachhochschulreife
BBS 3 Hannover - Hannover, Deutschland - 08/2013 - 06/2017
Fachhochschulreife (Gesundheit & Soziales) - GPA: 23




Fahigkeiten

Projekte

Wundmanagement-Projekt Wohnbereich Lavendel

- 03/2024 -12/2024

Grundpflege & Behandlungspflege Pflegeplanung SIS / Strukturmodell
Vivendi PEP (Connext) Wundversorgung (Phasen-Modell)
Demenz / Validation nach Feil Kinaesthetics Aufbaukurs MDK-Qualitatsprufung Pflege

Implementierung phasengerechter Wundversorgung bei 14 Bewohner:innen, Wundheilungsrate von 62% auf 84%

gesteigert

Zertifikate

« 11/2024

« 06/2024

- 03/2023

« 09/2021

Sprachen

Deutsch Englisch
Muttersprache B2

Starken

Pflegeprozess-
Steuerung

Strukturiere SIS-
Pflegeplanungen fur 24
Bewohner:iinnen und flihre
interdisziplinare
Fallbesprechungen monatlich

Kinaesthetics in der Pflege - Aufbaukurs (40 Std.)

Basale Stimulation in der Pflege (40 Std.)

Validation nach Naomi Feil - Anwender:in

BLS Reanimation Refresher (Johanniter)

Niederlandisch
B1

Wundkompetenz

Phasengerechte
Wundversorgung mit
dokumentiertem
Heilungsverlauf und Foto-
Dokumentation in MediFox

Auszubildenden-
Anleitung

Mentor fUr 6 Auszubildende in 3
Jahren, alle Praxisprufungen
bestanden (Schnitt 1,8)



