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PROFIL

Examinierter Altenpfleger mit 6 Jahren Erfahrung in der ambulanten Pflege in Dresden und Umland.
Eigenständige Tourenarbeit mit Grund- und Behandlungspflege nach SGB V und SGB XI, Beratungseinsätze

nach § 37 Abs. 3 SGB XI und Rufbereitschaft. Führerschein Klasse B, sicher in der mobilen
Pflegedokumentation und erfahren in der Palliativpflege zu Hause.

KENNTNISSE

• Grundpflege

• Behandlungspflege

• Tourenarbeit

• Beratungseinsätze

• SGB XI

• Wundversorgung

• Kompressionstherapie

• Medikamentengabe

• Rufbereitschaft

• Pflegedokumentation

BERUFSERFAHRUNG

Ambulanter Pfleger 05/2022 - heute

Pflegedienst Elbaue GmbH Dresden

• Tourenarbeit mit 14 bis 18 Klienten pro Frühtour, Grundpflege und Behandlungspflege

• Beratungseinsätze, etwa 20 pro Monat inklusive Bericht an die Pflegekasse

• Wundversorgung, Kompressionstherapie und Medikamentengabe nach ärztlicher Verordnung

• Rufbereitschaft an 4 Wochenenden pro Quartal und Erstgespräche mit neuen Klienten

Altenpfleger 10/2020 - 04/2022

Pflegedienst Am Windberg Freital

• Versorgung von 12 Klienten pro Tour in Freital und Umland mit dem Dienstfahrzeug

• Pflegedokumentation auf dem Tablet mit eingeführt, Papierakten in 3 Monaten abgelöst

• Insulininjektionen und Blutzuckerkontrolle bei etwa 8 Klienten mit Diabetes pro Tag

• Absprachen mit Hausärzten und Apotheken zu Verordnungen und Medikamentenplänen

Auszubildender Altenpfleger 09/2017 - 08/2020

Seniorenheim Am Elbhang Dresden

• Praktische Ausbildung mit 2.500 Stunden in stationärer und ambulanter Altenpflege

• Außeneinsatz von 12 Wochen in einem ambulanten Pflegedienst mit eigener Teiltour

• Pflegeplanung und Dokumentation für 6 Bezugsbewohner unter Anleitung

• Abschlussprüfung 2020 mit der Note 1,8 bestanden

AUSBILDUNG

Ausbildung zum staatlich anerkannten
Altenpfleger
Berufsfachschule für Altenpflege Dresden
Altenpflege
Dresden

09/2017 - 08/2020

ZERTIFIKATE

Erlaubnis zum Führen der Berufsbezeichnung Altenpfleger 08/2020

Landesdirektion Sachsen

Weiterbildung Palliative Care (160 Stunden) 11/2023

Akademie für Palliativpflege Dresden

SPRACHEN

Deutsch
Muttersprache

Tschechisch
B1

Englisch
A2


