Dr. Konstantin Reichelmann-Bach
Psychologischer Psychotherapeut (VT, approbiert)

k.reichelmann@example.de +49 89 3328 7654

linkedin.com/in/kreichelmannbach

Minchen, Deutschland

¢ Profil

.
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Approbierter Psychologischer Psychotherapeut (VT) mit eigener KV-Praxis
in Mlinchen-Schwabing seit 2020 und 8 Jahren Erfahrung in der
ambulanten Versorgung der GKV-Versicherten. Fachkundenachweis
Verhaltenstherapie, Schematherapie-Lizenz ISST-Level B, EMDR-Zertifikat
(EMDRIA) und CBASP-Lehrtrainer. 28 Patient:innen pro Woche, 1.080
KZT-/LZT-Stunden pro Jahr, 97% Erstbewilligungsquote im GKV-
Gutachterverfahren. Promotion (Dr. phil.) zur Schematherapie bei
Borderline-Personlichkeitsstérung an der LMU Miinchen.

¢ Berufserfahrung

(

Approbierter Psychologischer Psychotherapeut (VT) -
Praxisinhaber

07/2020 - heute

Psychotherapeutische Praxis Reichelmann-Bach, Miinchen-
Schwabing

Miinchen, Deutschland

KV-Sitz Verhaltenstherapie mit 1,0 Sitz und 1 angestellter Halbsitz-
Therapeutin

o Eigener KV-Sitz mit 28 Patient:innen pro Woche (durchschnittlich 1.080
KZT-/LZT-Stunden pro Jahr)

e 97% Erstbewilligungsquote (5-Jahres-Schnitt) der KZT-/LZT-Antrage im
GKV-Gutachterverfahren ohne Nachforderung

e Co-Leitung Schematherapie-Gruppe BPS (n=8), BSL-23-Reduktion 18
Punkte Median nach 30 Sitzungen

o EMDR-Behandlung von 42 PTBS-Patient:innen pro Jahr, PCL-5-Reduktion
16 Punkte Median nach 12 Sitzungen

e Lehrtherapeut DGVT Miinchen: 18 Lehrtherapie-Sitzungen pro Jahr und 4
supervidierte PiAs (alle Approbationspriifung 1. Anlauf bestanden)

Psychologische Psychotherapeut:in (Anstellung KV-Sitz)
07/2019 - 06/2020

Praxisverbund Dr. Auer & Kollegen, Minchen Miinchen, Deutschland
Angestellter Halbsitz (0,5 KV-Sitz)

e 18 Patient:innen pro Woche, Schwerpunkte Depression, Angst,
Personlichkeitsstorungen

o Erstellung von 96 KZT-/LZT-Antragen mit 94% Erstbewilligungsquote im
GKV-Gutachterverfahren

o Implementierung einer Schematherapie-Schnellsprechstunde mit 6-
Wochen-Wartezeit-Reduktion
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Verhaltenstherapie (VT)
Einzel / Gruppe

Schematherapie ISST-Level
B (BPS, NPS)

EMDR-Therapeut (EMDRIA)
CBASP (chron. Depression)
GKV-Gutachterverfahren
(EBM 22220/35100)

Tomedo Praxisverwaltung +
Doctolib

Supervision PiAs (BPtK-
akkreditiert)

DSGVO / Schweigepflicht
§203 StGB

¢ Zertifikate

.

Approbation als
Psychologischer
Psychotherapeut
(Verhaltenstherapie,
BMG Bayern)

06/2019

Fachkundenachweis
Verhaltenstherapie (KV
Bayern)

1/2019



Psychologische Psychotherapeut:in in Ausbildung (PiA,
VT)

09/2014 - 06/2019

Klinik flir Psychiatrie und Psychotherapie der LMU Miinchen (PT1)
+ KV-Praxis Dr. R. Wittchen (PT2)

Miunchen, Deutschland

Postgraduale VT-Ausbildung CIP Miinchen, 1.800h PT + 600h Therapie

e 1.800 Stunden Praktische Tatigkeit (PT1LMU Klinikum + PT2 KV-Praxis
Wittchen) gemaB PsychTh-AusbV

e 600 dokumentierte Therapiestunden in 32 abgeschlossenen Fallen
(Depression, GAD, OCD, BPS)

e Parallel Promotion Dr. phil. summa cum laude an der LMU Minchen zur
Schematherapie bei BPS

e Co-Autor von 3 peer-reviewed Erstautorenschaften (Schema Therapy
Bulletin, J. Personality Disord., Psychother. Res.)

Ausbildung

Dr. phil. Psychologie
Ludwig-Maximilians-Universitat Minchen
Klinische Psychologie

10/2014 - 09/2018
Miinchen, Deutschland

summa cum laude

Approbation Psychologische Psychotherapie (PsychThG)
09/2014 - 06/2019

Centrum fiir Integrative Psychotherapie (CIP) Miinchen
Miunchen, Deutschland

Verhaltenstherapie

Diplom-Psychologe
Ludwig-Maximilians-Universitat Miinchen
Psychologie GPA: 1,2

10/2009 - 09/2014

Miinchen, Deutschland

Projekte

Praxis-Pilotprojekt Schematherapie-Gruppe 01/2023 - heute

Co-Leitung Schematherapie-Gruppe (n=38) fiir BPS-Patientinnen, BSL-23-
Reduktion 18 Punkte Median nach 30 Sitzungen

DGVT-Forschungsprojekt CBASP 06/2021 - 05/2023

Multizentrische Pilotstudie zu CBASP bei chronischer Depression (n=82),
Co-Autorin Verhaltenstherapie-Journal 2024

Schematherapie-
Zertifikat ISST-Level B
03/2022

EMDR-Therapeut
(EMDRIA)
10/2020

CBASP-Lehrtrainer
(CBASP-Network
Deutschland)
06/2024

Lehrtherapeut DGVT
Miinchen
01/2023

Sprachen

Deutsch Muttersprache
Englisch C1
Turkisch C1

Starken

Therapeutische Allianz
bei schwieriger Klientel

Schematherapie-Outcomes bei
BPS und NPS im obersten Drittel
des ISST-Benchmark-Datasets
2024

Gutachter-Klarheit

97% Erstbewilligungsquote der
KZT-/LZT-Antrage Gber 5 Jahre
konstant (interne Praxis-
Statistik)



Publikationen

Schema Therapy in Borderline Personality Disorder: A 5-
Year Follow-up

2024

Erstautor, n=62, FU LMU Minchen Kohorte

CBASP for chronic depression in routine outpatient care
2022
Co-Autor, DGVT-Multizentrenstudie n=82

Lehrtrainer-Reflexivitat

Lehrtherapeut DGVT Minchen,
alle 4 supervidierten PiAs haben
die Approbationspriifung im
ersten Anlauf bestanden



