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Profil

Fachérztin Innere Medizin (10/2022) mit Zusatzbezeichnung Klinische Akut- und Notfallmedizin (BAK 2024) an der Zentralen
Notaufnahme (ZNA) der Vivantes Klinikum im Friedrichshain, Berlin. 16.000 Notfall-Patientenkontakte pro Jahr in einem

Maximalversorger mit 24/7-Schockraum-Standort. Promotion Dr. med. zu Troponin-Algorithmen in der ZNA (cum laude, IF 4,2).

Berufserfahrung
Facharztin ZNA / Stationsleitung Notaufnahme 11/2022 - heute
Vivantes Klinikum im Friedrichshain Berlin, Deutschland

Zentrale Notaufnahme (ZNA) mit 22 Behandlungsplatzen + 4 Schockraum-Platzen, 78.000 Falle/Jahr

e Eigenstandige Behandlung von 28-32 Patient:innen pro 12h-Schicht (Triage Manchester Triage System)
e Reduktion der mittleren Tir-zu-Arzt-Zeit von 28 auf 18 Min. durch SOP-Standardisierung

e Schockraum-Leitung bei 320 polytraumatisierten Patient:innen pro Jahr (ATLS-konform)

e Senken der LWBS-Rate (left without being seen) von 6,2 % auf 2,8 % uber 18 Monate

e Aufbau eines Sepsis-1-Stunden-Bundle mit 92 % Tir-zu-Antibiotika-Compliance bei Schock

e Lehrtatigkeit fir 18 Assistenzarztiinnen pro Jahr, Co-Autorin der ZNA-SOP-Sammlung

e Notarzt-Einsatze NEF Berlin-Mitte: 220 Einsatze pro Jahr

Assistenzarztin Innere Medizin / Notfallmedizin 10/2017 - 10/2022

Vivantes Klinikum im Friedrichshain Berlin, Deutschland
Weiterbildung Innere Medizin mit ZNA-Rotation

e Facharztprifung Innere Medizin 10/2022 (Note 'sehr gut')

e 3.200 Notfall-Patientenkontakte pro WBJ in der ZNA

o Co-Autorin: 2 Poster auf der DGINA-Jahrestagung 2021 und 2023

Ausbildung

Dr. med. — hs-Troponin-Algorithmen in der Staatsexamen Humanmedizin

Notaufnahme Charité — Universitatsmedizin Berlin

Charité — Universitatsmedizin Berlin Humanmedizin

Promotion Dr. med. Berlin, Deutschland

Berlin, Deutschland 10/2010 - 09/2017

10/2014 - 03/2018 GPA: 2,0 (Approbation 09/2017)

cum laude

Projekte

ZNA-PROCESS: Tur-zu-Arzt-Zeit-Optimierung Vivantes 01/2024 - heute

Klinikinterne Versorgungsforschungsstudie, n=14.800 Patient:innen, Férderung Vivantes Foundation 65.000 €



Fahigkeiten

Notfallmedizin / Triage MTS e Schockraum-Leitung / ATLS e Sonografie / POCUS (FAST) e
EKG / Notfall-Echo e ACLS/PALS/ATLS Instructor ¢ ORBIS KIS / NEXUS Triage-Modul e

Sepsis-1-Stunden-Bundle e Krisenkommunikation mit Angehorigen

Zertifikate
ATLS Instructor (DGU/AAQS)

Zusatzbezeichnung Klinische Akut- und Notfallmedizin (BAK)

Notarzt (BAK, Arztekammer Berlin)

Facharzt fur Innere Medizin

Approbation als Arztin

Sprachen
Deutsch
Muttersprache c1

Englisch

Russisch
A2

Publikationen

Starken
Stress-Resilienz im Schockraum

320 Polytraumata/lahr ohne dokumentierte Time-Critical-Care-
Versagen seit 2024

Multilinguale Triage

Direktkommunikation mit turkisch- und russischsprachigen
Patient:innen ohne Dolmetscher in 28 % der Schichten

11/2025

06/2024

08/2023

10/2022

09/2017

Turkisch
B2

02/2025

06/2024

Prozess-Optimierung

Tar-zu-Arzt-Zeit von 28 auf 18 Min. + LWBS-Rate von 6,2 % auf
2,8 %



