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P R O F I L

Assistenzärztin im 3. Weiterbildungsjahr Anästhesiologie an der Charité

Universitätsmedizin Berlin mit Approbation seit 09/2022 und Promotion

Dr. med. (magna cum laude). 980 selbstständig durchgeführte Narkosen

und 320 ITS-Tage im aktuellen Weiterbildungsabschnitt. Schwerpunkte in

regionaler Anästhesie unter Ultraschall, herzchirurgischer Anästhesie und

Notfallversorgung.

C O N TA C T

c.bachmaier-stein@example.de

+49 30 4567 2891

Berlin, Deutschland

linkedin.com/in/carolin-bachmaie
r-stein

A U S B I L D U N G

Staatsexamen
Humanmedizin
(Hammerexamen, Note
1,7)
10/2014 - 06/2021

Charité Universitätsmedizin

Berlin

Berlin, Deutschland

Humanmedizin 1,7

Dr. med. (magna cum
laude)
04/2022 - 12/2024

Charité Universitätsmedizin

Berlin

Berlin, Deutschland

Promotion zu Sevofluran-

Pharmakokinetik bei ASA-III-

Patienten

GPA: magna cum laude

B E R U F S E R F A H R U N G

Assistenzärztin Anästhesiologie (3. WBJ) 10/2022 - heute

Charité Universitätsmedizin Berlin (Klinik für Anästhesiologie)

Berlin, Deutschland

Klinik mit 32 OP-Sälen, 78 Intensivbetten und 22.000 Narkosen pro Jahr.

• 980 selbstständige Allgemein- und Regionalanästhesien (davon 184 ASA-III-
Patienten) auf Drager Perseus A500 und GE Aisys CS2

• 320 ITS-Tage mit eigenständiger Versorgung von 14-16 Patienten pro Schicht,
Beatmung über Servo-u und Carescape R860

• Durchführung von 240 ultraschallgestützten Regionalanästhesien (Sonosite Edge
II), Reintubationsrate 0,3 % vs. Klinik-Benchmark 0,7 %

• Dokumentation in Philips MetaVision AIMS und ORBIS KIS mit 99 % Freigabequote
ohne oberärztliche Korrektur

• 42 Notarzteinsätze pro Quartal auf NEF Berlin-Mitte mit 7,8 min mittlerer Eintreffzeit

Assistenzärztin Anästhesiologie (1.-2. WBJ) 07/2021 - 09/2022

Helios Klinikum Berlin-Buch Berlin, Deutschland

Schwerpunktversorger mit 18 OP-Sälen und 28 Intensivbetten.

• 620 Narkoseeinleitungen unter oberärztlicher Supervision, Schwerpunkt Viszeral-
und Unfallchirurgie

• Rotation 6 Monate Intensivmedizin mit 184 ITS-Tagen und 32 dokumentierten
Reanimationen

• Pharmakologische Schulung von 12 Pflegekräften im Umgang mit BD Alaris
Infusionspumpen

• Co-Autorenschaft in einer Fallserie zu postoperativer Übelkeit (IF 2,8)



F Ä H I G K E I T E N

•

Allgemein- und

Regionalanästhesie

•

Ultraschallgestützte

Nervenblockaden

•

Beatmungstherapie

(Servo-u, Carescape

R860)

• Notfallmedizin / ACLS

• AIMS Philips MetaVision

• ORBIS KIS / SAP IS-H

•

Sonografische Diagnostik

(FATE/FEEL)

•

Wissenschaftliches

Arbeiten

Z E R T I F I K A T E

Approbation als Ärztin
(LÄK Berlin)
09/2022

ACLS Provider (ERC)
03/2024

Notarzt-Lehrgang (LÄKB)
11/2023

DEGUM Stufe I
Sonografie Anästhesie
06/2024

ATLS Provider 02/2025

S P R A C H E N

Deutsch Muttersprache

Englisch C1

Französisch B2

P R O J E K T E

Charité-Studie Postoperative Übelkeit 03/2023 - 09/2024

Prospektive Beobachtungsstudie mit n=420 Patienten, Co-Autorenschaft
Anaesthesist IF 2,8

P U B L I K A T I O N E N

08/2024



S T Ä R K E N

Klinische
Entscheidungsfähigkeit
Treffe in Stress-Situationen
(Schockraum, Massiv-
Transfusion) ruhige und
priorisierte Entscheidungen nach
ABCDE-Schema

Interdisziplinäre
Kommunikation
Übersetze anästhesiologische
Befunde verständlich für
Chirurgen und Intensivpflege im
OP-Brief

Strukturierte
Dokumentation
Freigabequote 99 % in AIMS-
Anästhesie-Protokollen ohne
Korrektur durch Oberarzt


