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PROFIL

Assistenzarzt Kinder- und Jugendpsychiatrie im 2. Weiterbildungsjahr,
approbiert seit Januar 2025. Erfahrung in Aufnahmediagnostik,
Elternarbeit und Krisenintervention auf einer Jugendstation. Durch
Famulatur und Wahltertial in der KIP kenne ich die Zusammenarbeit
mit Schule und Jugendamt aus der Praxis.

BERUFSERFAHRUNG

Assistenzarzt Kinder- und Jugendpsychiatrie 02/2025 - heute

Kinder- und Jugendpsychiatrie Hamburg-0st Hamburg

- Stationsarzt auf einer Jugendstation mit 12 Platzen fur Jugendliche
von 13 bis 17 Jahren

- Aufnahmediagnostik mit Anamnese, kérperlicher Untersuchung und
Fragebdgen bei etwa 10 Aufnahmen pro Monat

- Elternarbeit in wochentlichen Gesprachen und Mitwirkung an
Hilfeplangesprachen mit dem Jugendamt

+ Krisenintervention im Bereitschaftsdienst, rund 4 Dienste pro Monat
unter Rufbereitschaft des Oberarztes

« Co-Leitung einer Skillsgruppe fur Jugendliche mit Selbstverletzung
nach DBT-A

Praktisches Jahr, Wahltertial Kinder- und

Jugendpsychiatrie 03/2024 - 06/2024

Klinikum Elbmarsch Hamburg

« 16 Wochen auf Kinderstation und in der Tagesklinik, Testdiagnostik unter
Supervision
- Befundberichte und Entlassbriefe fur rund 25 Patienten verfasst

« Teilnahme an wochentlichen Fallkonferenzen mit Pflege, Psychologie
und Ergotherapie

Famulatur Kinder- und Jugendpsychiatrie 08/2022 - 09/2022

Praxis fur Kinder- und Jugendpsychiatrie Altona Hamburg

« ADHS-Sprechstunde begleitet und 2 Falle im Team vorgestellt

- Hospitation bei der Zusammenarbeit mit Schulsozialarbeit und
Kinderarzten

« Auswertung von 15 Elternfragebd6gen zur ADHS-Diagnostik unter
facharztlicher Anleitung

KENNTNISSE

 Aufnahmediagnostik
« Elternarbeit

« Krisenintervention

« Testdiagnostik

- DBT-A

- Hilfeplangesprache
- ADHS

- Entlassbriefe

« Jugendamt

AUSBILDUNG

Staatsexamen
Universitat Hamburg
Humanmedizin
Hamburg

10/2018 - 12/2024

ZERTIFIKATE

Approbation als Arzt

Behorde fur Gesundheit

Hamburg,
Landesprufungsamt

01/2025

Kinderschutz in der
Medizin, Online-Kurs

Universitatsklinikum Ulm

10/2025
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