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Assistenzarzt Psychiatrie und Psychotherapie linkedin.com/in/lukashoffmeister

PROFIL

Assistenzarzt Psychiatrie und Psychotherapie im 1. Weiterbildungsjahr mit Approbation seit 2024 und
Stationserfahrung in der Akutpsychiatrie. Sicher in Aufnahmeuntersuchung, Befunderhebung nach dem AMDP-System
und Psychoedukation. Ziel ist die Facharztweiterbildung mit verhaltenstherapeutischem Schwerpunkt.

KENNTNISSE

Aufnahmeuntersuchung ¢ AMDP-System e ICD-10 e Psychoedukation e Krisenintervention e Verhaltenstherapie
Entlassbriefe ¢ EKG e Institutsambulanz

BERUFSERFAHRUNG
Assistenzarzt Psychiatrie und Psychotherapie 01/2025 - heute
Fachkrankenhaus fiir Psychiatrie Muldental Wurzen

e Stationsarbeit auf einer Akutstation mit 20 Betten, eigenstdndige Betreuung von bis zu 10 Patienten

Aufnahmeuntersuchung inklusive kérperlichem Status, Labor und EKG bei rund 15 Neuaufnahmen pro Monat

Befunderhebung nach dem AMDP-System und Diagnosestellung nach ICD-10 unter oberarztlicher Supervision

Psychoedukation in einer wochentlichen Gruppe fiir Patienten mit Psychose und deren Angehdrige

e Teilnahme an 4 bis 5 Bereitschaftsdiensten pro Monat einschlieBlich Krisenintervention in der Notaufnahme

Praktisches Jahr, Wahltertial Psychiatrie 05/2023-08/2023
Stadtisches Klinikum Parkstadt Leipzig
e Mitarbeit auf Suchtstation und in der Institutsambulanz, 16 Wochen im multiprofessionellen Team

e Anamnese und Entlassbriefe fiir etwa 40 Patienten unter facharztlicher Anleitung

e Hospitation in Verhaltenstherapie-Gruppen und Vorstellung von 2 Fillen in der Fallkonferenz

AUSBILDUNG

Staatsexamen 10/2018 - 11/2024
Universitat Leipzig Leipzig
Humanmedizin

Abitur 08/2010-06/2018
Thomasschule Leipzig Leipzig

Allgemeine Hochschulreife

ZERTIFIKATE

Approbation als Arzt
Landesdirektion Sachsen
12/2024

Deeskalationstraining Grundkurs
Fachkrankenhaus fiir Psychiatrie Muldental, Innerbetriebliche Fortbildung

03/2025

SPRACHEN

Deutsch Englisch
Muttersprache Cc1
Russisch

A2



