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Profil
Anaesthesietechnischer Assistent mit 8 Jahren Erfahrung und Schwerpunkt
Akutschmerzdienst (APS) am Universitaetsklinikum Tuebingen. Betreuung von
120 schmerzkatheter- und PCA-Patient:innen pro Woche, Senkung der mittleren
postoperativen Schmerz-Scores (NRS) um 30% und Aufbau einer
standardisierten Schmerzkatheter-Visite. Schmerzmanagement-Zertifikat, ALS-
Provider und Praxisanleiter.

Berufserfahrung

Anaesthesietechnischer Assistent (ATA),
Akutschmerzdienst (APS)
08/2018 - heute

Universitaetsklinikum Tuebingen Tuebingen, Deutschland

Akutschmerzdienst (APS) der Klinik fuer Anaesthesiologie, stationsuebergreifende
Schmerzversorgung

• Betreuung von 120 Schmerzkatheter- und PCA-Patient:innen pro Woche im
stationsuebergreifenden Akutschmerzdienst

• Senkung der mittleren postoperativen Schmerz-Scores (NRS) um 30% durch
standardisierte Schmerzkatheter-Visiten

• Pflege und Funktionskontrolle von PCA-Pumpen, Periduralkathetern und
peripheren Schmerzkathetern, 0 katheterbedingte Komplikationen ueber 24
Monate

• Schulung von Stationspflege zu PCA- und Katheter-Handling, dokumentierte
Reduktion von Fehlbedienungen um 40%

• Dokumentation der Schmerzverlaeufe in ORBIS und Mitarbeit an der APS-SOP
nach S3-Leitlinie

Anaesthesietechnischer Assistent (ATA) 09/2015 - 07/2018

Universitaetsklinikum Tuebingen Tuebingen, Deutschland

Zentral-OP mit 18 Saelen, Schwerpunkt Allgemein- und Regionalanaesthesie

• Anaesthesie-Assistenz bei rund 360 Allgemein- und Regionalanaesthesien pro
Jahr

• Vorbereitung katheterbasierter Verfahren fuer die postoperative
Schmerztherapie

• Mitarbeit an der Einfuehrung standardisierter Schmerzkatheter-Sets

Projekte

APS-SOP Schmerzkatheter-Visite

Mitentwicklung einer standardisierten Schmerzkatheter-Visite und APS-SOP nach
S3-Leitlinie, dokumentierte Senkung der mittleren NRS-Scores um 30%

Ausbildung

Examen
Anaesthesietechnische:r
Assistent:in
09/2012 - 08/2015

Akademie fuer
Gesundheitsberufe Tuebingen
Tuebingen, Deutschland

Anaesthesietechnische Assistenz
(DKG-Empfehlung)
1,8

Abitur 08/2004 - 06/2012

Uhland-Gymnasium Tuebingen
Tuebingen, Deutschland

Allgemeine Hochschulreife
GPA: 2,2

Fähigkeiten
Akutschmerzdienst (APS) &
Schmerzkatheter-Visite

PCA-Pumpen &
Periduralkatheter-Management

Schmerz-Assessment (NRS) &
Schmerz-Dokumentation

Anaesthesie-Assistenz
(Allgemein- &
Regionalanaesthesie)

Medikamentenmanagement &
ISO-26825-Kennzeichnung

Schulung Stationspflege & SOP-
Entwicklung

Hygiene & Infektionspraevention

Reanimation ALS &
Praxisanleitung



Stärken

Praezision im Katheter-Management
0 katheterbedingte Komplikationen ueber 24 Monate bei 120 Patient:innen pro
Woche, konsequente Funktionskontrolle

Patientenkommunikation
Strukturierte Schmerzaufklaerung und Visiten, dokumentierte Senkung der NRS-
Schmerz-Scores um 30%

Wissensvermittlung
Schulung der Stationspflege zu PCA- und Katheter-Handling, Reduktion von
Fehlbedienungen um 40%

Zertifikate

Praxisanleiter:in (300 Std.)
03/2023

Schmerzmanagement /
Akutschmerzdienst (APS)
10/2021

ALS Provider (ERC) 06/2020

Examen
Anaesthesietechnische:r
Assistent:in
08/2015

Sprachen
Deutsch Muttersprache
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