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PROFIL
Augenoptik-Auszubildende im 3. Lehrjahr bei Fielmann Group AG mit Bestnoten in der
Zwischenprüfung (Note 1,7). Über 1.400 dokumentierte Refraktionen unter Anleitung,
sicherer Umgang mit NIDEK ARK und Werkstatt-Equipment. Strebt den Gesellenbrief
Augenoptiker:in (HWK) im Sommer 2026 an, anschließend Vorbereitung auf
Augenoptikermeister:in.

BERUFSERFAHRUNG
Auszubildende Augenoptikerin (3. Lehrjahr)
Fielmann Group AG • Hamburg, Deutschland • 08/2023 - heute
Duale Berufsausbildung in einer Fielmann-Hauptfiliale mit 18.000 Kund:innen-Kontakten pro
Jahr

• Durchführung von 1.400+ Refraktionen unter Anleitung der Augenoptikermeisterin, davon
320 vollständig eigenverantwortlich (subjektiv + objektiv mit NIDEK ARK)

• Anpassung und Zentrierung von durchschnittlich 28 Brillen pro Woche, dokumentierte
Reklamationsquote 1,1 %

• Werkstattarbeit: Einschleifen von 600+ Brillengläsern, Bohrungen für randlose Fassungen,
Politur und Endmontage

• Mitwirkung am Verkaufsgespräch inklusive Beratung zu Gleitsicht, Sonnen- und
Sportoptik; Tagesumsatz-Beitrag rund 1.800 €

• Co-Pflege der Auszubildenden-Lernkarten zur Sehfunktionsanalyse, geteilt mit 4 weiteren
Azubis im Berliner Filial-Cluster

Schülerpraktikantin Augenoptik
Apollo-Optik Holding GmbH & Co. KG • Buxtehude, Deutschland
02/2023 - 07/2023
Sechsmonatiges schulisches Praktikum vor Ausbildungsbeginn

• Hospitation bei 220 Refraktionen, eigenständige Pflege- und Reinigungsberatung für
Brillenträger:innen

• Erlernen der Apollo-IT-Kassenoberfläche und Erstellung von 60 Kostenvoranschlägen für
Brillen

• Werkstatt-Schnupperphase: einfache Reparaturen (Nasenpads, Bügel-Wechsel), 80 Aufträge
unter Aufsicht

AUSBILDUNG
Ausbildung zum Augenoptiker (HWK 3 Jahre)
Bundesfachschule für Augenoptik Knechtsteden + Fielmann Group AG
Dormagen / Hamburg, Deutschland
08/2023 - 07/2026
Augenoptik • Zwischenprüfung 1,7

Mittlere Reife (Realschulabschluss)
Realschule am Sportpark • Buxtehude, Deutschland • 08/2015 - 07/2023
Allgemeinbildung • GPA: Note 2,1

FÄHIGKEITEN
Refraktion (subjektiv/objektiv)
NIDEK ARK Autorefraktometer
Brillenanpassung & Zentrierung
Werkstattarbeit (Schleifen, Bohren,
Polieren)
Fielmann-POS Kassensystem
Kontaktlinsen-Grundkenntnisse
Verkaufsgespräch & Beratung
Pflegehinweise Brillenglas

ZERTIFIKATE
ZVA-Webinar
Sehfunktionsanalyse
Grundlagen

• 11/2024

DGUV V3 Werkstatt-
Sicherheitsunterweisung
Augenoptik

• 04/2024

SPRACHEN
Deutsch • Muttersprache
Englisch • B2

STÄRKEN
Lernbereitschaft
Belege freiwillige ZVA-Webinare zu
Sehfunktionsanalyse und Glas-Layout
neben der Berufsschule

Sorgfalt im Handwerk
Glas-Reklamationsquote in eigenen
Aufträgen seit 12 Monaten konstant unter
1,2 %


