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Profil

Facharzt fur Arbeitsmedizin (Facharzttitel 04/2021) und leitender Betriebsarzt
bei der Bertelsmann SE Konzern-Werksdrztlicher Dienst seit 06/2021.
Verantwortung fur 14.000 Beschdftigte an 6 Standorten in NRW.
Zusatzbezeichnungen Sozialmedizin und Verkehrsmedizin (BAK). G37-
Untersuchungen, Eignungsbeurteilungen und betriebliches
Eingliederungsmanagement (BEM).

Berufserfahrung

Leitender Betriebsarzt Bertelsmann SE
Bertelsmann SE & Co. KGaA, Werksdrztlicher Dienst

Bielefeld, Deutschland
06/2021 - heute
Konzern-Werksdrztlicher Dienst mit 6 Standorten und 14.000 Beschdftigten

« Verantwortung fur 3.800 arbeitsmedizinische Vorsorgen pro Jahr (G20 bis
G42) nach ArbMedVvV

« Senken der krankheitsbedingten Fehltage von 6,4 % auf 5,1 % Uber 30 Monate
durch Préiventionsprogramme

« Aufbau und Leitung des betrieblichen Eingliederungsmanagements (BEM)
mit 320 Verfahren/Jahr

« FUhrung eines 8-kdépfigen Teams (3 Arzt:innen, 4 Fachkréfte far
Arbeitssicherheit, 1 Psycholog:in)

« Geféhrdungsbeurteilungen fur 42 Arbeitsplétze inkl. Reisemedizin und
Bildschirmarbeit (G37)

« Telefonisches Krisenmanagement wéhrend COVID-19-Welle mit 2.400
Beratungen in 2022

o Co-Autor der Konzern-SOP 'Psychische Gesundheit im Home-Office'

Q +49 5217733 4456

Ausbildung

Dr. med. — Burnout-
Prévention im
Schichtdienst
Universitét MUnster

Munster, Deutschland
10/2012 - 12/2015

Promotion Dr. med. ¢ cum laude

Staatsexamen
Humanmedizin
Universitét Munster
Munster, Deutschland

10/2009 - 06/2016
Humanmedizin

GPA: 2,4 (Approbation 06/2016)

Fahigkeiten

Arbeitsmedizinische Vorsorge
(G-Untersuchungen)

BEM [ Wiedereingliederung

Geféihrdungsbeurteilung /
ArbSchG

Sozialmedizinische
Begutachtung

Reisemedizin (DTG)
Verkehrsmedizin (FeV)

Praxis-I1T /| EHR Werksérztlicher
Dienst

Prasentation /
Konzernkommunikation



Assistenzarzt Arbeitsmedizin [ Sozialmedizin

AOK-Bundesverband (Gutachterarzt) « Kéln, Deutschland
07/2016 - 05/2021
5-jahrige Facharztweiterbildung Arbeitsmedizin

« 1.800 sozialmedizinische Gutachten zu Arbeitsfdhigkeit und Reha-Bedarf
. Facharztprifung Arbeitsmedizin 04/2021 (Note 'sehr gut’)

« Co-Autor: 2 Stellungnahmen zur ArbMedVV-Reform (DGAUM)

Projekte

Bertelsmann Resilienz-Pilot — Prdvention
psychischer Gesundheit
* 09/2024 - heute

Studienprojekt mit Universitét Bielefeld, n=820 Mitarbeitende, Férderung
84.000 €

Publikationen

11/2024 -

Starken

Strategische Prdvention

Senkung der krankheitsbedingten Fehltage von 6,4 % auf 5,1 % Gber 14.000
Mitarbeitende

Verhandlungssicherheit mit Betriebsrat

Mitwirkung bei 12 Betriebsvereinbarungen (BEM, Bildschirmarbeit, mobile
Arbeit) seit 2022

Empathische Beratung

Mitarbeitenden-Bewertung 4,8/5 in der jéhrlichen Konzern-Pulse-Befragung
2025 (n=4.200)

Zertifikate

Zusatzbezeichnung
Verkehrsmedizin (BAK)
» 05/2024

Zusatzbezeichnung
Sozialmedizin (BAK)
* 11/2022

Facharzt far

Arbeitsmedizin

(Arztekammer

Westfalen-Lippe)
« 04/2021

Reisemedizinischer
Berater (DTG)
« 09/2018

Approbation als Arzt
» 06/2016

Sprachen

Deutsch ¢ Muttersprache
Englisch « ci
Niederlédndisch « B2



