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P R O F I L

Physiotherapeut und zertifizierter Bobath-Therapeut mit 9 Jahren Erfahrung

in der neurologischen Rehabilitation der Phasen B bis D. Ich behandle

Patienten nach Schlaganfall, Schädel-Hirn-Trauma und mit Multipler

Sklerose nach dem Bobath-Konzept, arbeite eng mit Pflege, Ergotherapie

und Logopädie zusammen und schule Kollegen in KG-ZNS.

K E N N T N I S S E

• Bobath-Konzept

• KG-ZNS

• Berg Balance Scale

• 24-Stunden-Konzept

• Lagerung

• Transfers

• Gangtraining

• Hilfsmittelberatung

• Frühmobilisation

• Stroke Unit

A U S B I L D U N G

Staatlich anerkannter

Physiotherapeut
10/2014 - 09/2017

Berufsfachschule für

Physiotherapie Augsburg

Augsburg

Physiotherapie

Abitur 09/2006 - 06/2014

Holbein-Gymnasium

Augsburg

S P R A C H E N

Deutsch Muttersprache

Englisch B2

B E R U F S E R F A H R U N G

Bobath-Therapeut 05/2021 - heute

Neurologische Fachklinik Lechfeld GmbH Augsburg

Neurologische Rehabilitation Phase B bis D mit 180 Betten, Fachbereich

Neurophysiotherapie.

• Behandlung nach dem Bobath-Konzept für 10 bis 12 Patienten pro Tag nach

Schlaganfall

• Assessments wie Berg Balance Scale und 10-Meter-Gehtest eingeführt,

Fortschritte im Team wöchentlich ausgewertet

• 24-Stunden-Konzept mit der Pflege umgesetzt und Lagerung, Transfers

und Positionierung auf 2 Stationen einheitlich geschult

• Interne Fortbildungen in KG-ZNS für 15 Physio- und Ergotherapeuten, 6

Termine pro Jahr

Physiotherapeut Neurologie 09/2018 - 04/2021

Therapiezentrum Wertach GmbH Augsburg

Ambulante Praxis mit neurologischem Schwerpunkt.

• Ambulante KG-ZNS bei Multipler Sklerose, Parkinson und nach Schlaganfall

für rund 18 Patienten pro Tag

• Gangtraining mit Gewichtsentlastung, Fortschritte alle 6 Wochen per

Gehtest dokumentiert

• Hilfsmittelberatung zu Rollator, Orthesen und Rollstuhl gemeinsam mit

Sanitätshaus und Orthopädietechnik

• Hausbesuche bei 6 Patienten mit schwerer Mobilitätseinschränkung pro

Woche übernommen

Physiotherapeut 10/2017 - 08/2018

Kliniken am Lech gGmbH Landsberg am Lech

Akutklinik mit zertifizierter Stroke Unit.

• Frühmobilisation auf der Stroke Unit für bis zu 8 Patienten pro Schicht

• Atemtherapie und Kontrakturprophylaxe auf der Intensivstation

durchgeführt

• Angehörige in sicheren Transfers für die Entlassung nach Hause angeleitet

Z E R T I F I K A T E

Bobath-Grundkurs Erwachsene (KG-ZNS) 11/2019

International Bobath Instructors Training Association (IBITA)

Bobath-Aufbaukurs Erwachsene 06/2022

International Bobath Instructors Training Association (IBITA)

PNF-Grundkurs 03/2018

International PNF Association (IPNFA)


