
Sophie Arnold
COMMIS DE BAR

Baden-Baden +49 157 39182046 sophie.arnold@email.de linkedin.com/in/sophiearnold

PROFIL

Commis de Bar im ersten Jahr nach der Ausbildung zur Hotelfachfrau in einem Fünf-Sterne-Hotel. Unterstützt

den Chef de Bar bei Mise en place, Ausschank und Service für rund 80 Gäste pro Abend. Lernt

Cocktailzubereitung, Weinservice und Spirituosenkunde und arbeitet im Spätdienst.

KENNTNISSE

Mise en place Ausschank• Weinservice• Cocktailzubereitung• Spirituosenkunde• Gläserpflege• HACCP•

Bankettservice Warenannahme•

BERUFSERFAHRUNG

Commis de Bar 08/2025 - heute

Kurhotel Lichtentaler Allee Baden-Baden

Fünf-Sterne-Hotel mit 120 Zimmern, Hotelbar mit Pianoabenden und Terrassenbar.

• Mise en place für 2 Bars: Eis, Säfte, Garnituren und Gläserbestand vor jeder Schicht

• Ausschank von Wein, Champagner und Longdrinks für rund 80 Gäste pro Abend

• Zubereitung von 15 klassischen Cocktails nach Hausrezeptur unter Anleitung des Chef de Bar

• Abräumen, Gläserpflege und Reinigung nach HACCP, Warenannahme zweimal pro Woche

Auszubildende Hotelfachfrau 09/2022 - 07/2025

Kurhotel Lichtentaler Allee Baden-Baden

Ausbildungsbetrieb mit Rotation durch alle Abteilungen des Hotels.

• Stationen in Rezeption, Housekeeping, Restaurant, Bankett und Bar

• Frühstücksservice für bis zu 150 Gäste und Bankettservice bei 30 Veranstaltungen

• Mitarbeit bei der Getränkeinventur und Pflege der Bestandslisten in Excel

• Abschlussprüfung vor der IHK Karlsruhe mit Note 2,1

Aushilfe Service (Minijob) 04/2020 - 08/2022

Eiscafé Venezia am Marktplatz Bühl

• Service und Thekenverkauf für bis zu 120 Gäste an Sommerwochenenden

• Zubereitung von Eisbechern, Kaffee und alkoholfreien Getränken

• Kassieren und Reinigung der Theke nach Hygieneplan

AUSBILDUNG

Ausbildung zur Hotelfachfrau (IHK) 09/2022 - 07/2025

Louis-Lepoix-Schule Baden-Baden Baden-Baden

Hotelfachfrau

Mittlere Reife 09/2016 - 07/2022

Realschule Bühl Bühl

ZERTIFIKATE

Belehrung nach § 43 Infektionsschutzgesetz 08/2022

Gesundheitsamt Rastatt

WSET Level 1 Award in Spirits 02/2026

Wine & Spirit Education Trust (WSET)

SPRACHEN

Deutsch
Muttersprache

Englisch
B2

Französisch
B1


