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Diaetassistentin & B.Sc. Diaetetik / Ernaehrungstherapie

friederike.vorbeck-hagenmaier@example.de - +49 6611234 0022 - Fulda, Deutschland

- linkedin.com/in/friederike-vorbeck-hagenmaier -

Profil

Akademisierte Diaetassistentin mit staatlichem Examen und B.Sc. Diaetetik (Hochschule Fulda) sowie 5 Jahren
klinischer und wissenschaftlicher Erfahrung am Universitaetsklinikum Heidelberg. Schwerpunkt
evidenzbasierte Ernaehrungstherapie, Leitlinienarbeit und Studien-Mitarbeit. Verbindet praktische Diaetetik

mit akademischer Methodik (Statistik, Studiendesign), Mitautorin von 2 Fachpublikationen.

Berufserfahrung

Diaetassistentin (akademisiert) & Studienkoordinatorin Ernaehrung
Universitaetsklinikum Heidelberg « Heidelberg, Deutschland « 08/2021 - heute

Klinische Ernaehrungstherapie und ernaehrungsmedizinische Studien

o Betreut 150 Patient:innen pro Quartal in der klinischen Ernaehrungstherapie und steuert evidenzbasierte Diaetkonzepte
« Koordiniert 3 ernaehrungsmedizinische Studien (Mangelernaehrung, enterale Ernachrung) mit 100 % Datenintegritaet

o Erarbeitet hausinterne Ernaehrungs-Leitlinien nach DGEM/ESPEN und schult das Diaet-Team in deren Anwendung

o Wertet Outcome-Daten statistisch aus (SPSS) und bereitet Ergebnisse fuer Publikationen und Kongresse auf

o Co-moderiert ernaehrungsmedizinische Konsile und interdisziplinaere Fallbesprechungen

Diaetassistentin

Universitaetsklinikum Heidelberg « Heidelberg, Deutschland « 10/2018 - 07/2021

Stationaere Ernaehrungstherapie waehrend des berufsbegleitenden Studiums

o Betreute internistische Stationen mit klinischer Ernaehrungstherapie und Mangelernaehrungs-Screening
o Absolvierte berufsbegleitend den B.Sc. Diaetetik an der Hochschule Fulda (Abschlussnote 1,5)

o Mitarbeit an einer Beobachtungsstudie zu enteraler Ernaehrung auf der Intensivstation

Ausbildung

B.Sc. Diaetetik / Ernaehrungstherapie (akademisiert)
Hochschule Fulda ¢ Fulda, Deutschland ¢ 10/2018 - 09/2021
Diaetetik « 1,5

Staatliches Examen Diaetassistent:in (3 J., DiaetAssG)
Berufsfachschule fuer Diaetassistenten Mannheim ¢ Mannheim, Deutschland ¢ 09/2013 - 07/2016
Diaetetik « GPA:1,8



Fihigkeiten

Evidenzbasierte Ernaehrungstherapie « Leitlinienarbeit (DGEM / ESPEN) « Studienkoordination (GCP)
Statistische Auswertung (SPSS) « Klinische Diaetetik « Mangelernaehrungs-Screening NRS-2002 -

Wissenschaftliches Schreiben

Projekte

Hausinterne Ernaehrungs-Leitlinie DGEM/ESPEN
e 01/2022 - heute

Entwicklung und Rollout einer evidenzbasierten Leitlinie fuer die klinische Ernaehrungstherapie

Zertifikate

B.Sc. Diaetetik (Hochschule Fulda)
. 06/2021

GCP Good Clinical Practice Zertifikat
e 09/2020

Fachkraft enterale und parenterale Ernaehrung

* 04/2019

VDD Mitgliedschaft (Verband der Diaetassistenten)

e 05/2017

Sprachen

Deutsch Englisch Russisch
Muttersprache C1 C1
Publikationen

2023

Co-Autorin einer Beobachtungsstudie zur Mangelernaehrungs-Prevalenz und Screening-Wirksamkeit

2022 -

Co-Autorin zu Refeeding-Management und Komplikationsreduktion



Stirken

Evidenzbasiertes Arbeiten

Verbindet klinische Diaetetik mit
akademischer Methodik und
Leitlinienarbeit

Wissenschaftliche Praezision

100 % Datenintegritaet in 3
koordinierten
ernaehrungsmedizinischen Studien

Wissenstransfer

Mitautorin von 2 Fachpublikationen,
Schulung des Diaet-Teams in
Leitlinien



