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Diatassistent Zentralkiiche
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PROFIL  Diatassistent mit 6 Jahren Erfahrung, davon tGber 4 Jahre in der Zentralkiiche eines Klinik-
Caterers mit 3.500 Mahlzeiten pro Tag. Speiseplanung fur alle Kostformen,
Nahrwertberechnung in der Rezepturverwaltung und Allergenmanagement nach LMIV.
Freigabe der Sonderkost im Cook & Chill Verfahren im Frih- und Spatdienst.

AUSBILDUNG  Ausbildung zum staatlich anerkannten Diatassistenten 10/2017 - 09/2020
Bildungszentrum fir Gesundheitsberufe Ostwestfalen Bielefeld
Diatassistenz
BERUFSERFAHRUNBiatassistent Zentralkiiche 02/2022 - heute
Ostwestfalen Klinik-Catering GmbH Bielefeld
« Speiseplanung fur 18 Kostformen im 6-Wochen-Zyklus fur 3 Kliniken und 5 Seniorenheime
der Region
« Nahrwertberechnung und Pflege von 650 Rezepturen in der Rezepturverwaltung,
Proteinvorgaben der Geriatrie eingehalten
- Allergenmanagement und Kennzeichnung nach LMIV fir alle Komponenten, keine
Beanstandung bei 3 amtlichen Kontrollen
- Freigabe der Sonderkost im Cook & Chill Verfahren und Kontrolle der Bandportionierung im
Frihdienst ab 5:30 Uhr
« Jahrliche Schulung von 25 Kiichenmitarbeitenden zu Kostformen, Konsistenzstufen und
HACCP
Diatassistent 10/2020 - 01/2022
Klinikum Teutoburger Wald GmbH Detmold
« MenUerfassung am Patientenbett fur 4 Stationen mit rund 110 Patienten pro Tag
- Erndhrungsberatung bei Diabetes mellitus und Laktoseintoleranz, etwa 25 Beratungen pro
Monat
« Abstimmung der Kostformen zwischen Stationen und Kiche, Reklamationen zu falschen
Tabletts um 30 % gesenkt
- Mitarbeit in der Diatkuche bei Sonderkost fur 15 Patienten pro Tag im Wechseldienst
KENNTNISSE Speiseplanung - Kostformen - N&hrwertberechnung - Rezepturverwaltung
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Allergenmanagement « LMIV + Cook & Chill + HACCP - Menlerfassung < Erndhrungsberatung

Erlaubnis zur Fithrung der Berufsbezeichnung Diatassistent
Bezirksregierung Detmold
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