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Profil

Fachaltenpfleger für Palliativ- und Hospizpflege mit 8 Jahren Berufserfahrung in der Altenpflege, davon 4
Jahre im stationären Hospiz. Erfahren in Symptomkontrolle, Schmerzmanagement und Sterbebegleitung

sowie in der engen Zusammenarbeit mit SAPV-Teams. Weiterbildung Palliative Care (160 Stunden) nach dem
Curriculum der DGP.

Kenntnisse

• Palliative Care

• Symptomkontrolle

• Schmerzmanagement

• Sterbebegleitung

• Angehörigenbegleitung

• Schmerzpumpen

• Fallbesprechungen

• SAPV

• Gesundheitliche

Versorgungsplanung

• Behandlungspflege

Berufserfahrung

Fachaltenpfleger Palliativ- und Hospizpflege 09/2022 - heute

Hospiz Am Habichtswald gGmbH Kassel

Stationäres Hospiz mit 12 Plätzen und rund 110 Gästen pro Jahr.

• Pflege und Symptomkontrolle bei Atemnot, Übelkeit und Unruhe für bis zu 6 Gäste pro Dienst

• Schmerzmanagement mit Schmerzpumpen und subkutanen Infusionen in Absprache mit 3 Palliativärzten

• Sterbebegleitung und Angehörigenbegleitung, Leitung des monatlichen Trauercafés für Hinterbliebene

• Moderation von 9 ethischen Fallbesprechungen im Jahr 2025 mit Ärzten, Seelsorge und Ehrenamt

Altenpfleger 10/2018 - 08/2022

Altenzentrum Fuldablick Kassel

Langzeitpflege mit 85 Plätzen in Kooperation mit einem SAPV-Team.

• Palliativ-Ansprechpartner für 3 Wohnbereiche, Notfallpläne gemeinsam mit dem SAPV-Team erstellt

• Gesundheitliche Versorgungsplanung nach § 132g SGB V für 40 Bewohner mitbegleitet

• Behandlungspflege und Pflegeplanung im Drei-Schicht-System

• Einführung eines Abschiedsrituals im Haus gemeinsam mit Seelsorge und sozialer Betreuung

Ausbildung

Staatlich anerkannter Altenpfleger 10/2015 - 09/2018

Berufsfachschule für Altenpflege Kassel Kassel

Altenpflege

Zertifikate

Palliative Care für Pflegende (160 Stunden)
Deutsche Gesellschaft für Palliativmedizin (DGP)
06/2021

Fachweiterbildung Palliativ- und Hospizpflege
Akademie für Palliativ- und Hospizarbeit Nordhessen
07/2024

Gesprächsbegleiter für gesundheitliche Versorgungsplanung nach § 132g SGB V
Akademie für Palliativ- und Hospizarbeit Nordhessen
03/2022

Sprachen

Deutsch
Muttersprache

Englisch
B2

Französisch
A2


