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Kenntnisse

ADHS-Diagnostik
Autismus-Diagnostik ¢ ADOS-2
Familientherapie e Elternarbeit
Jugendhilfe ¢ Testdiagnostik
Krisenintervention
Verhaltenstherapie

Psychopharmakotherapie
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Profil

Facharzt fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie mit 10
Jahren Erfahrung in Padiatrie, stationarer und ambulanter KJP.
Schwerpunkte sind ADHS-Diagnostik, Autismus-Diagnostik mit ADOS-2
und Familientherapie. Ich arbeite eng mit Schulen und Jugendhilfe
zusammen und plane Behandlungen gemeinsam mit den Eltern.

Berufserfahrung

Facharzt fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie und -

psychotherapie 02/2023 - heute

Klinik fur Kinder- und Jugendpsychiatrie Sauerland Arnsberg
» Facharztliche Verantwortung fir eine Jugendstation mit 14 Platzen und
die angeschlossene Institutsambulanz

o ADHS-Diagnostik und Autismus-Diagnostik mit ADOS-2 bei rund 120
Kindern pro Jahr

o Familientherapie und Elternarbeit in wochentlichen Terminen,
Abbruchquote der Behandlung um 15 % gesenkt

» Hilfeplangesprache mit Jugendhilfe und Jugendamt, etwa 8
Fallkonferenzen pro Monat

* Psychopharmakotherapie bei Kindern nach Leitlinie, inklusive
Aufklarung der Sorgeberechtigten

Assistenzarzt Kinder- und Jugendpsychiatrie 01/2018 - 01/2023

Klinik fur Kinder- und Jugendpsychiatrie Sauerland Arnsberg
» Weiterbildung auf Kinder- und Jugendstation, Tagesklinik und in der
Schulvermeidungsambulanz

o Testdiagnostik mit Gber 300 Intelligenz- und Leistungstests,
Befundberichte flr Schulen und Gerichte

e Krisenintervention im Bereitschaftsdienst fur 2 Landkreise

» Verhaltenstherapie fur Jugendliche mit Angst- und Zwangsstérungen in
Einzel- und Gruppensetting

Assistenzarzt Kinder- und Jugendmedizin 11/2016 - 12/2017

Kinderklinik am Hellweg Soest

e 14 Monate Padiatrie auf Normalstation und in der Kindernotaufnahme

« Entwicklungsdiagnostik in der sozialpadiatrischen Sprechstunde fir
rund 100 Kinder

o Erstversorgung von Kindern mit Fieberkrampfen, Asthma und Infekten
in Nacht- und Wochenenddiensten

Ausbildung

10/2010 - 10/2016

Westfalische Wilhelms-Universitat Minster Munster
Humanmedizin
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