Dr. med. Jonas Behrendt

Facharzt fiir Psychiatrie und Psychotherapie

Hannover - +49 15123456789 - jonas.behrendt@email.de - linkedin.com/in/jonasbehrendt

PROFIL

Facharzt flir Psychiatrie und Psychotherapie mit 10 Jahren klinischer Erfahrung,
davon Uber 4 Jahre als Facharzt auf einer offenen Akutstation und in der
Institutsambulanz. Schwerpunkte sind Psychopharmakotherapie,
Krisenintervention und Verhaltenstherapie bei Depression, Psychose und
Abhéngigkeit. Sicher in Verfahren nach PsychKG und in der
Gutachtenerstellung flir Betreuungsgerichte.

BERUFSERFAHRUNG

Facharzt fiir Psychiatrie und Psychotherapie 04/2022 - heute

Psychiatrisches Klinikum Leinetal Hannover

e Facharztliche Verantwortung fir eine offene Akutstation mit 24 Betten und
rund 300 Aufnahmen pro Jahr

e Psychopharmakotherapie nach S3-Leitlinie mit Spiegelkontrollen; Anteil der
Polypharmazie in 2 Jahren um 20 % gesenkt

¢ Krisenintervention und Suizidrisikoeinschatzung in etwa 15
Hintergrunddiensten pro Quartal

e Supervision von 4 Assistenzarzten in wochentlichen Fallbesprechungen, dazu
interne Fortbildungen zur Diagnostik nach ICD-10

e Angehorigenarbeit mit monatlichem Angehoérigenabend und strukturierter
Entlassplanung gemeinsam mit dem Sozialdienst

Assistenzarzt Psychiatrie und Psychotherapie 01/2016 - 03/2022

Klinikum Wesertal Bremen
e Weiterbildung auf geschiitzter Station, Gerontopsychiatrie, Suchtstation und im
12-monatigen Neurologie-Abschnitt

e Gruppentherapie: 2 wéchentliche Gruppen zur Verhaltenstherapie bei
Depression und Angststérungen geleitet

e Mehr als 60 arztliche Stellungnahmen und Gutachtenerstellung nach PsychKG
und Betreuungsrecht fiir das Amtsgericht

e Suchtmedizin: qualifizierter Entzug flir rund 150 Patienten pro Jahr,
Ruckfallprophylaxe in Einzel- und Gruppensitzungen

KENNTNISSE

Psychopharmakotherapie e Krisenintervention e Verhaltenstherapie
Suizidrisikoeinschdtzung e PsychKG e Gutachtenerstellung e Suchtmedizin

Gruppentherapie e Angehérigenarbeit e Supervision

AUSBILDUNG

Promotion (Dr. med.)
03/2014-06/2018

Georg-August-Universitat

Gottingen
Gottingen
Psychiatrie

Staatsexamen
10/2009 - 11/2015

Georg-August-Universitat

Gottingen
Gottingen

Humanmedizin

ZERTIFIKATE

Facharztanerkennung
Psychiatrie und
Psychotherapie

Arztekammer Bremen
03/2022

Fachkunde
Suchtmedizinische
Grundversorgung

Arztekammer Bremen
09/2020

Approbation als Arzt
Niedersachsischer
Zweckverband zur
Approbationserteilung

12/2015

SPRACHEN

Deutsch
Muttersprache
Englisch

C1
Franzdsisch
B1



