
Dr. med. Daniel Albrecht
Facharzt für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie

Rosenheim +49 171 56781234 daniel.albrecht@email.de linkedin.com/in/danielalbrecht

PROFIL Facharzt für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie mit 9 Jahren klinischer Erfahrung

in Innerer Medizin und stationärer Psychosomatik. Behandlungsschwerpunkte sind

somatoforme Störungen, Essstörungen und Traumafolgestörungen mit tiefenpsychologisch

fundierter Psychotherapie und EMDR. Erfahren im Konsiliardienst für somatische Abteilungen.

AUSBILDUNG Staatsexamen 10/2011 - 06/2017

Ludwig-Maximilians-Universität München München

Humanmedizin

BERUFSERFAHRUNGFacharzt für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie 05/2022 - heute

Psychosomatische Fachklinik Chiemgau Prien am Chiemsee

• Fachärztliche Leitung einer Station mit 28 Betten für Essstörungen und somatoforme

Störungen

• Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie in Einzel- und Gruppentherapie, rund 12

Einzelpatienten parallel

• EMDR bei Traumafolgestörungen in einem strukturierten 6-Wochen-Programm eingeführt

• Konsiliardienst für 3 somatische Abteilungen des Verbundkrankenhauses mit etwa 30 Konsilen

pro Monat

Assistenzarzt Psychosomatische Medizin und Psychotherapie 10/2018 - 04/2022

Klinikum Innviertel-Süd Passau

• Psychosomatische Grundversorgung und Diagnostik nach OPD-2 auf einer Station mit 22

Plätzen

• Leitung von 2 Gruppen pro Woche zu Stressbewältigung und Körperwahrnehmung

• Selbsterfahrung und Balintgruppe im Rahmen der Weiterbildung mit über 150 Stunden

abgeschlossen

Assistenzarzt Innere Medizin 09/2017 - 09/2018

Kreiskrankenhaus Vilsbiburg-Land Landshut

• 12 Monate somatische Weiterbildung auf internistischer Normalstation und in der Notaufnahme

• Ultraschall des Abdomens und Langzeit-EKG bei rund 200 Patienten befundet

• Interdisziplinäre Abklärung funktioneller Beschwerden gemeinsam mit dem psychosomatischen

Konsildienst

KENNTNISSE Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie EMDR• OPD-2• Somatoforme Störungen•

Essstörungen Traumafolgestörungen• Konsiliardienst• Gruppentherapie•

Psychosomatische Grundversorgung Balintgruppe•

ZERTIFIKATE Facharztanerkennung Psychosomatische Medizin und Psychotherapie
Bayerische Landesärztekammer
04/2022

EMDR-Therapeut
EMDRIA Deutschland e.V.
11/2021

Approbation als Arzt
Regierung von Oberbayern
07/2017
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