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Profil

Facharzt fuer Psychiatrie und Psychotherapie (Facharzturkunde 09/2024, Aerztekammer Hamburg) am UKE Klinik fuer Psychiatrie
Hamburg mit 2.400 PEPP-Faellen pro Jahr und Verweildauer-Senkung von 26 auf 21 Tagen. Promotion Dr. med. magna cum laude
zu PTBS-Neurobiologie, IF-5,2-Erstautorenschaft, 142.000 EUR BMBF-Drittmittel im PSYCH-DIGITAL-Trial.

Berufserfahrung
Facharzt Psychiatrie und Psychotherapie 10/2024 - heute
UKE Klinik fuer Psychiatrie und Psychotherapie Hamburg, Deutschland

Stationaere Versorgung Schwerpunkt affektive Stoerungen und Angsterkrankungen, 64 Betten

e Verantwortung fuer 24-28 Patient:innen pro Schicht, 2.400 PEPP-Faelle pro Jahr mit CMI-Index 1,32

e Senkung der mittleren Verweildauer von 26 auf 21 Tagen ueber 12 Monate (DRG-Audit UKE QM)

e Behandlungserfolgsrate HAM-D-Reduktion >50% bei 64% der Patient:innen nach 8 Wochen (n=420)

e Co-Investigator BMBF PSYCH-DIGITAL-Trial: 142.000 EUR Foerderung, Erstautorenschaft IF 5,2 in Translational Psychiatry

e Supervision 4 Assistenzaerztiinnen, strukturierte Weiterbildungs-Logbuecher und Curriculum-Mitgestaltung

Assistenzarzt Psychiatrie und Psychotherapie 10/2020 - 09/2024

UKE Klinik fuer Psychiatrie und Psychotherapie Hamburg, Deutschland
5-jaehrige Facharztweiterbildung nach WBO der Aerztekammer Hamburg
o 1.840 stationaere PEPP-Faelle in 5 Jahren mit AMDP-konformer Befundung

e 320 EKT-Sitzungen mit Thymatron System IV unter Oberarzt-Supervision
e Facharztpruefung 09/2024 mit Note 1 vor der Aerztekammer Hamburg bestanden

e Promotion Dr. med. magna cum laude zu PTBS-Neurobiologie, Erstautor im European Neuropsychopharmacology (IF 5,2)

Ausbildung

Promotion Dr. med. (magna cum laude) M.Sc. Humanmedizin + Approbation
Universitaetsklinikum Hamburg-Eppendorf (UKE) Universitaet Hamburg / UKE

Psychiatrie Humanmedizin

Hamburg, Deutschland Hamburg, Deutschland

2023 10/2013 - 06/2020

magna cum laude GPA: 1,5

Projekte

Co-Investigator BMBF PSYCH-DIGITAL-Trial 06/2024 - heute

Multizentrische Studie zu digital-gestuetzter CBT bei Depression, 142.000 EUR Foerderung, 380 Patient:iinnen

Fahigkeiten

Klinische Psychiatrie & AMDP e ICD-11/DSM-5 Diagnostik e CBT/Verhaltenstherapie (DVT) e
EMDR Stufe 1-2 e Psychopharmakologie & TDM e rTMS MagVenture MagPro X100 e

EKT Thymatron System IV e ORBIS/ Phoenix / SAP IS-H



Zertifikate

Facharzt Psychiatrie und Psychotherapie (Aerztekammer Hamburg)

Approbation als Arzt (Aerztekammer Hamburg)

EMDR Stufe 1+2 (EMDRIA Deutschland)

DGPPN Mitgliedschaft + Suchtmedizinische Grundversorgung BAEK

ACLS Provider + DSM-5/ICD-11 Diagnostik

Sprachen

Deutsch Englisch
Muttersprache Cc2
Starken

Diagnostische Praezision

ICD-11/DSM-5 Re-Evaluationsquote bei externen Zuweisungen
38%, dokumentiert in 240 Faellen

Team-Supervision

Anleitung von 4 Assistenzaerzt:iinnen mit strukturierten
Logbuch-Reviews und Curriculum-Steuerung

09/2024

06/2020

04/2024

10/2023

05/2022

Franzoesisch
B2

Therapieplanung

Behandlungserfolgsrate HAM-D-Reduktion >50% bei 64% der
Patient:innen nach 8 Wochen



