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Profil

Approbierter Psychologischer Psychotherapeut (Verhaltenstherapie) im
Maszregelvollzug der JVA Berlin-Tegel und der Forensischen Klinik Vitos
Eltville seit 2018, mit 14 Jahren forensischer Erfahrung. Schwerpunkte:
Behandlung von 28 Maszregelvollzugs-Patient:innen (§63, §64 StGB) pro
Woche, Risikoeinschatzung mit HCR-20v3 und SAPROF,
sektorenUbergreifende Anbindung an Bewahrungshilfe und Forensische
Ambulanz. Fachpsychologe Rechtspsychologie (BDP), Promotion (Dr.
phil.) zu Ruckfall-Pradikatoren bei Sexualstraftatern an der LMU MUnchen.

Berufserfahrung

Forensischer Psychotherapeut (Senior) 04/2020 - heute

JVA Berlin-Tegel - Sozialtherapeutische Anstalt Berlin, Deutschland

Maszregelvollzug nach §§63, 64 StGB + sozialtherapeutische Behandlungs-
Abteilung

. 28 Maszregelvollzugs-Patient:iinnen pro Woche (§63 SO, §64 Sucht) in
Einzel- und Gruppentherapie

. 82 Prognose-Gutachten pro Jahr mit unter 3% RUckweisungsquote durch
das Strafvollstreckungsgericht

. Risikoeinschatzung mit HCR-20v3 und SAPROF bei allen Behandlungs-
und Lockerungsentscheidungen

. Behandlungsabbruchquote im Maszregelvollzug unter 12% Uber 6 Jahre
(interne Statistik 2018-2024)

. Co-Leitung interdisziplindrer Behandlungskonferenz mit Arzt:innen,
Pflege und Sozialdienst (16 MA)

Fahigkeiten

Forensische VT (Sexual- und
Gewaltdelikte)

Risikoeinschadtzung HCR-
20v3 / SAPROF

Behandlung dissozialer
Personlichkeitsstorung

Suchtbehandlung im
Maszregelvollzug
Forensisches
Gutachterwesen (Prognose)
Krisenintervention
Anstaltskontext
Sektorenubergreifende
Forensik / Bewahrungshilfe

Forensische Doku
(Maszregelvollzugs-EDV)

Sprachen
Deutsch Muttersprache
Englisch Cl
Russisch B2
Starken

Therapeutische Allianz
mit dissozialer Klientel

Behandlungsabbruchquote im
Maszregelvollzug unter 12% Uber
6 Jahre (interne Statistik 2018-
2024)



Forensischer Psychotherapeut (Junior) 04/2018 - 03/2020

Vitos Klinik Eltville, Forensische Psychiatrie Eltville, Deutschland

Forensische Klinik mit 120 Maszregelvollzugs-Patient:iinnen

. 18 Patient:innen pro Woche, Schwerpunkt Sexual- und Gewaltdelikte (§63
StGB)

. Risikoeinschatzung HCR-20v3 / SAPROF bei 84 Patient:innen pro Jahr

. Co-Autorin SOP zur sektorenUbergreifenden Lockerungserprobung
Vitos-Eltville-Modell

. Co-Leitung CBT-orientierter Skills-Gruppe Aggressionsregulation (10 TN,
16 Sitzungen)

Psychologischer Psychotherapeut in Ausbildung (PiA,
Forensik)
10/2011 - 03/2018

BKH Munchen / Forensik (PT1) + Forensische Ambulanz BKH
Bayreuth (PT2)

Munchen / Bayreuth, Deutschland

Postgraduale VT-Ausbildung mit Forensik-Curriculum

. 1.800 Stunden Praktische Tatigkeit (PT1 BKH Minchen Forensik + PT2
BKH Bayreuth Ambulanz)

. 550 dokumentierte Therapiestunden in 22 abgeschlossenen forensischen
Fallen

. Parallel Promotion Dr. phil. summa cum laude an der LMU Minchen zu
HCR-20v3 (n=180)

. Co-Autorin 4 Erstautorenschaften (Forens. Psychiatr. Krim., Int. J. Law
Psychiatry, Recht & Psychiat.)

Ausbildung

Dr. phil. Psychologie 10/2014 - 03/2018

Ludwig-Maximilians-Universitat MUnchen  Munchen, Deutschland

Klinische und Rechtspsychologie summa cum laude

Approbation Psychologischer Psychotherapeut
(PsychThQG)
10/2011 - 03/2016

Bayerisches Forensisches Psychotherapie-Curriculum (BKH
Mulnchen)

MUnchen, Deutschland

Verhaltenstherapie + Curriculum Forensik
Diplom-Psychologe 10/2006 - 09/201
Ludwig-Maximilians-Universitat Minchen

Munchen, Deutschland

Psychologie GPA:1,2

Forensische Gutachter-
Qualitat

82 Prognose-Gutachten pro Jahr
mit unter 3% Rickweisungsquote
durch das
Strafvollstreckungsgericht

Krisenkompetenz im
Anstaltskontext

@ 8 Krisendienste pro Monat in
der JVA Berlin-Tegel ohne
dokumentierte
sicherheitsrelevante Vorfalle 2022-
2024



Projekte

Ruckfall-Pradikatoren Studie SO-Behandlung
01/2022 - heute

Mehrjahrige Outcome-Studie zu Ruckfall-Pradikatoren bei
Sexualstraftatern (n=98, JVA Berlin-Tegel + Vitos Eltville)

Dissertation: HCR-20v3 in der deutschen Forensik
06/2014 - 03/2018

LMU Mlunchen, n=180, Erstautorin Forensische Psychiatrie & Kriminologie +
Int. J. Law Psychiatry

Zertifikate

Approbation als Psychologischer Psychotherapeut (VT,
BMG Bayern)

03/2018

Curriculum Forensische Psychotherapie (BKH Munchen)
06/2018

HCR-20v3 / SAPROF Trainer (DGFPP) 10/2019
Fachpsychologe Rechtspsychologie (BDP) 01/2020
Sektorenubergreifende Forensik (BAG-MRV) 06/2023

Publikationen

Risk assessment with HCR-20v3 in German forensic-
psychiatric units
2023

Erstautor, n=180, Promotion-basierter Beitrag



Ruckfall-Pradikatoren bei Sexualstraftatern in der
Sozialtherapie

2021

Co-Autor, JVA Berlin-Tegel Kohorte



