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PROFIL

Funktionsoberarzt für Orthopädie und Unfallchirurgie mit 9 Jahren klinischer Erfahrung und Schwerpunkt

Arthroskopie und Sporttraumatologie. Operiert Kreuzbandplastiken, Meniskusrefixationen und

Rotatorenmanschetten-Rekonstruktionen und leitet die sportorthopädische Sprechstunde. Mannschaftsarzt

eines Handballvereins und Instruktor bei AGA-Arthroskopiekursen.

KENNTNISSE

• Arthroskopie

• Sporttraumatologie

• Kreuzbandplastik

• Meniskusrefixation

• Rotatorenmanschetten-Rekonstruktion

• Sonografie des Bewegungsapparats

• Infiltrationstherapie

• Polytraumaversorgung

• ATLS

• Schockraum

BERUFSERFAHRUNG

Funktionsoberarzt Orthopädie und Unfallchirurgie 07/2024 - heute

Fördeklinikum Kiel Kiel

• Rund 350 arthroskopische Eingriffe pro Jahr an Knie und Schulter als Operateur

• Leitung der sportorthopädischen Sprechstunde mit etwa 40 Patienten pro Woche

• Oberärztlicher Hintergrunddienst an 5 Wochenenden pro Quartal für Notaufnahme und OP

• Nachbehandlungsschema für Kreuzbandplastiken mit der Physiotherapie entwickelt und eingeführt

Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie 02/2023 - 06/2024

Fördeklinikum Kiel Kiel

• Kreuzbandplastik und Meniskusrefixation als Operateur, rund 120 Eingriffe pro Jahr

• Sonografie des Bewegungsapparats und Infiltrationstherapie in der orthopädischen Ambulanz

• Mannschaftsarzt im Handball seit 2023 mit Betreuung von 28 Spielern bei Training und Spielen

Assistenzarzt Orthopädie und Unfallchirurgie 01/2017 - 01/2023

Kreiskrankenhaus Rendsburg-Eider Rendsburg

• Facharztweiterbildung mit über 700 Eingriffen im Logbuch, Basisweiterbildung Chirurgie eingeschlossen

• Notaufnahme und Schockraum im Schichtdienst, Polytraumaversorgung nach ATLS-Standard

• Stationsarbeit und Bereitschaftsdienste in der Unfallchirurgie mit rund 5 Diensten pro Monat

AUSBILDUNG

Staatsexamen Humanmedizin 10/2010 - 12/2016

Christian-Albrechts-Universität zu Kiel Kiel

Humanmedizin

Promotion (Dr. med.) 03/2013 - 05/2018

Christian-Albrechts-Universität zu Kiel Kiel

Dissertation zur Meniskusheilung nach Refixation

ZERTIFIKATE

Facharztanerkennung Orthopädie und Unfallchirurgie
Ärztekammer Schleswig-Holstein
02/2023

AGA-Zertifikat Arthroskopie
AGA – Gesellschaft für Arthroskopie und Gelenkchirurgie
05/2024

Zusatzbezeichnung Sportmedizin
Ärztekammer Schleswig-Holstein
04/2025

SPRACHEN

Deutsch
Muttersprache

Englisch
C1

Dänisch
B1


