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AUSBILDUNG

Staatsexamen Hebamme
(Altausbildung)
1072011 - 0972014

Hebammenschule Inselspital
Bern
Bern, Schweiz

Hebammenwissenschaft
GPA:1,8

FAHIGKEITEN

Ambulante Geburtsleitung
e im Geburtshaus

Verlegungs-Indikationund
e Notfall-Eskalation

Kollegiale Geburtsleitung
e (Teamvon 2 Hebammen)

Wassergeburt-Pool Active
e Birth

e Geburtshocker
e Wochenbett Hausbesuche
o Stillberatung

Notfall-Reanimation
e Neugeborenes

PROFIL

Geburtshaus-Hebamme im Geburtshaus fuer Familien Charlottenburg
(Berlin) mit 9 Jahren Erfahrung in ausserklinischer Geburtshilfe. 248
Geburtenim Geburtshaus selbststaendig geleitet, 92%
Spontangeburten-Rate. Verlegungsquote 8,4% (alle
indikationsgerecht, kein Notfall). Spezialisiert auf naturheilkundliche
Geburtsbegleitung.

BERUFSERFAHRUNG

Hebamme im Geburtshaus 06/2019 - heute

Geburtshaus fuer Familien Charlottenburg
Geburtshaus mit 8 Hebammen, 220 Geburten pro Jahr
e 248 Geburtenim Geburtshaus selbststaendig geleitet, 92% spontan-vaginal

Berlin, Deutschland

e /6Wassergeburtenin Active-Birth-Pool, 0 Komplikationen

e Verlegungsquote eigenerKlientinnen 8,4%, alle indikationsgerecht und ohne
Notfall-Eskalation

o Wochenbett-Hausbesuche fuer 24 Familien pro Monatim Geburtshaus-
Anschluss-Modell

e Co-Entwicklung Verlegungs-Algorithmus mit Charite Berlin

Hebamme Kreisssaal + Geburtshaus-Volontariat 10/2014 - 05/2019

Inselspital Bern (Schweiz) + Geburtshaus Berlin-Pankow

5 Jahre kombinierte Klinik- und Geburtshaus-Erfahrung

e Inselspital Bern: 380 Klinik-Geburten selbststaendig geleitet, Schwerpunkt
Niedrigrisiko

e Ceburtshaus Pankow: 92 Geburten als Junior-Hebamme begleitet

Bern + Berlin

e DoppelqualifikationKlinik + ausserklinisch sammelte 2018 zur DGGG-Konferenz
vorgestellt

e Notfall-Hebammen-Lehrgang plus Erweiterung CPR Neugeborene

PROJEKTE

Verlegungs-Algorithmus mit Charite Berlin 03/2024 - heute

Co-Entwicklung eines klaren Verlegungs-Algorithmus inkl. SBAR-Standardmeldung
mit der Charite-Geburtshilfe



ZERTIFIKATE

Notfall-Reanimation
Neugeborenes (AHA
NRP)

1172024

Homoeopathie fuer
Hebammen (DZVhAe)
05/2023

Wassergeburts-Trainerin
06/2021

Berufsurkunde
Hebamme HebG / DHV
10/2014

SPRACHEN

Deutsch Muttersprache
Englisch Cl
Daenisch B1

STARKEN

Klinikfreie
Geburtsleitung

Selbststaendige Leitung ohne
Aerztin/Arzt vor Ort, klare
Verlegungs-Entscheidungen
ohne Komplikationen

Naturheilkundliche
Expertise

Verbinde Geburtshilfe mit
Homoeopathie, Aromatherapie
und Akupunktur fuer 78% der
Klientinnen

Verlegungs-
Souveraenitaet

Habe 18 Verlegungen rechtzeitig
veranlasst (10,8%), alle ohne

Notfall-Indikation und mit guten
Ausgaengen



