
Stefan Niedergelassen-Aichinger
Oberarzt Glaukom-Spezialist

stefan.aichinger@example.de +49 7071 29 0

Tuebingen, Deutschland

linkedin.com/in/stefan-aichinger

PROFIL

Glaukom-Spezialistin und Oberaerztin am Universitaetsklinikum Tuebingen
Augenklinik. 480 Glaukom-OPs pro Jahr (Trabekulektomie, Preserflo MicroShunt,
iStent inject, Xen Gel Stent) und 840 SLT-Laser-Behandlungen. Senkung der
mittleren postoperativen Trabekulektomie-Komplikationsrate von 14 % auf 6,4 %
ueber 24 Monate. Habilitations-Spur 2026 zu Preserflo-Outcome mit IF 5,4
Erstautorenschaft AJO.

BERUFSERFAHRUNG

Oberaerztin Glaukom-Sprechstunde

Universitaetsklinikum Tuebingen Augenklinik

Oberaerztin mit Schwerpunkt Glaukom-Chirurgie und Diagnostik

01/2023 - heute Tuebingen, Deutschland

• 480 Glaukom-OPs pro Jahr inkl. 184 Trabekulektomien, 184 Preserflo
MicroShunt, 84 iStent inject und 28 Xen Gel Stents

• 840 SLT-Laser-Behandlungen pro Jahr mit Senkung des mittleren intraokularen
Drucks 24 % nach 6 Monaten

• Leitung der Glaukom-Sprechstunde mit 2.840 Patienten pro Jahr inkl.
Heidelberg HEP-Heidelberg-Edge-Perimetrie

• Senkung der postoperativen Trabekulektomie-Komplikationsrate von 14 % auf
6,4 % ueber 24 Monate

• Co-PI BMBF-MIGS-OUTCOMES-Studie mit 240.000 EUR Drittmitteln und
Habilitations-Spur 2026

Assistenz- und Fachaerztin Augenheilkunde

Universitaetsklinikum Tuebingen Augenklinik

Weiterbildung mit Schwerpunkt Glaukom und Vorderabschnitt

12/2017 - 12/2022 Tuebingen, Deutschland

• Facharztpruefung 11/2022 mit Auszeichnung vor LAEK Baden-Wuerttemberg,
Schwerpunkt Glaukom

• 240 Trabekulektomien und 84 iStent-Eingriffe waehrend WBJ 4-5 unter
Supervision

• Promotion Dr. med. magna cum laude 11/2021 zu MIGS iStent vs.
Trabekulektomie 24-Monats-Outcome

• Mit-Autorenschaft DOG-S2k-Leitlinie Primaeres Offenwinkelglaukom 2022

PROJEKTE

BMBF-MIGS-OUTCOMES-Studie

04/2023 - heute

Prospektive Vergleichsstudie iStent vs. Preserflo bei mittelschwerem Offenwinkel-
Glaukom, Drittmittel 240.000 EUR als Co-PI

AUSBILDUNG

Habilitation (laufend)

Universitaet Tuebingen

04/2023 - heute

Tuebingen, Deutschland

Augenheilkunde, Preserflo-
Outcome

Habilitation 2026 geplant

Promotion Dr. med.

Universitaet Tuebingen

02/2020 - 11/2021

Tuebingen, Deutschland

Augenheilkunde, MIGS iStent
vs. Trabekulektomie

magna cum laude

M.Sc. Humanmedizin +
Staatsexamen

Universitaet Tuebingen

10/2011 - 11/2017

Tuebingen, Deutschland

Humanmedizin • GPA: 1,3

FÄHIGKEITEN

Trabekulektomie + Aqueous
Shunts

MIGS iStent + Xen + Preserflo

SLT- und
Cyclophotokoagulations-

Laser

Goldmann + iCare + Pascal
Tonometrie

Octopus + Humphrey +
Heidelberg HEP

Spectralis OCT2 + RNFL-
Befundung

Patienten-Compliance-
Programme

Multi-Wellenlaengen-
Cyclophotokoagulation



ZERTIFIKATE

Facharzt fuer
Augenheilkunde, LAEK
Baden-Wuerttemberg

11/2022

MIGS-Operateur-Zertifikat
(iStent + Xen + Preserflo)

06/2023

DOG Deutsche
Ophthalmologische
Gesellschaft Mitgliedschaft

01/2024

European Glaucoma Society
(EGS) Mitgliedschaft

03/2024

BVA Berufsverband der
Augenaerzte Deutschlands
Mitgliedschaft

09/2023

Cyclophotokoagulation
Operator-Zertifikat (Iridex)

11/2023

SPRACHEN

Deutsch

Englisch

Spanisch

STÄRKEN

Glaukom-OP-Vielseitigkeit
Beherrscht klassische
Trabekulektomie, Aqueous Shunts und
das komplette MIGS-Portfolio (iStent,
Xen, Preserflo) mit dokumentierten
480 OPs pro Jahr

Outcome-Reporting
Senkung der postoperativen
Trabekulektomie-Komplikationsrate
von 14 % auf 6,4 % ueber 24 Monate

Glaukom-Aufklaerung und
Compliance
Eigenes Patientenschulungs-Modul
fuer Tropfen-Compliance mit
messbarer Adhaerenz-Steigerung von
64 % auf 82 % nach 6 Monaten


