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PROFIL

Ausgebildeter Hauswirtschafter mit 5 Jahren Berufserfahrung in Altenhilfe und Jugendhilfe. Schwerpunkte
sind Speiseplanung fiir eine GroB3kiiche mit 120 Essen tdaglich, Wascheversorgung und Reinigungsplanung
nach HACCP. Gewohnt an Arbeit im Friih- und Spétdienst sowie an die Anleitung von Hilfskraften und
Auszubildenden.

BERUFSERFAHRUNG
Hauswirtschafter 04/2023 - heute
Evangelisches Stift Herdern Freiburg im Breisgau

« Speiseplanung im 4-Wochen-Rhythmus fiir 120 Bewohner inklusive Dictkost und Allergenkennzeichnung

+ Lebensmittelbestellung und Warenwirtschaft mit einem Monatsbudget von 14.000 Euro, Lebensmittelabfdlle
um 18 % reduziert

» Reinigungsplanung fiir 3 Wohnbereiche und Anleitung von 4 Hilfskraften in der Unterhaltsreinigung
* Dokumentation der Eigenkontrollen nach HACCP, 2 Begehungen der Lebensmitteliilberwachung ohne Méngel

Hauswirtschafter 08/2021 - 03/2023

Jugendhilfezentrum Dreisamtal eV. Kirchzarten

» Zubereitung von téglich rund 45 Mittagessen fiir 4 Wohngruppen in der Grof3kiiche

* Wascheversorgung fiir 36 Kinder und Jugendliche mit Kennzeichnung und Ausgabe pro Gruppe
* Hauswirtschaftliche Bewohnerbetreuung: Kochgruppen mit Jugendlichen zweimal pro Woche

« Bestellwesen fiir Reinigungs- und Verbrauchsmaterial, Lagerbestand um 20 % verkleinert

KENNTNISSE

Speiseplanung Grof3kiiche HACCP Wéscheversorgung Reinigungsplanung

Warenwirtschaft Lebensmittelbestellung Diatkost Allergenkennzeichnung

Bewohnerbetreuung

AUSBILDUNG

Ausbildung zum Hauswirtschafter 09/2018 - 07/2021
Gertrud-Luckner-Gewerbeschule Freiburg im Breisgau
Hauswirtschaft, Abschluss vor dem Regierungsprésidium Freiburg

Werkrealschulabschluss 09/2012 - 07/2018
Werkrealschule Gundelfingen Gundelfingen

SPRACHEN

Deutsch Muttersprache
Englisch B1
Franzésisch A2
ZERTIFIKATE

Belehrung nach § 43 Infektionsschutzgesetz 07/2018
Gesundheitsamt Breisgau-Hochschwarzwald

Fortbildung Ernéhrung im Alter 10/2024

Landeszentrum fiir Ernéhrung Baden-Wiirttemberg



