Jonas Albrecht

Bielefeld +49 151 28473916 jonas.albrecht@email.de linkedin.com/in/jonasalbrecht

> PROFIL

Staatlich anerkannter Heilerziehungspfleger mit 5 Jahren Berufserfahrung in der Eingliederungshilfe fiir Erwachsene
mit geistiger und mehrfacher Behinderung. Meine Schwerpunkte sind Férderplanung, Grundpflege und Unterstitzte
Kommunikation im Schichtdienst. Ich arbeite personenzentriert, beziehe Angehdrige frih ein und halte die
Dokumentation nach den Vorgaben des BTHG aktuell.

> KENNTNISSE

» Forderplanung e« Teilhabeplanung -« Grundpflege - Behandlungspflege e« Medikamentengabe -« Unterstiitzte Kommunikation
» Deeskalation -« Dokumentation -+ Freizeitgestaltung e Bezugsbetreuung

> BERUFSERFAHRUNG

Heilerziehungspfleger 08/2021 - heute

Stiftung Sonnenhof Lippe Bielefeld

Besonderes Wohnen fiir 24 Erwachsene mit geistiger und mehrfacher Behinderung, Friih-, Spdt- und Wochenenddienst.

« Bezugsbetreuung fiir 6 Bewohner, Férderplanung und Teilhabeplanung jahrlich mit Angehdrigen, gesetzlichen Betreuern
und Kostentrager abgestimmt

« Grundpflege und Behandlungspflege inklusive Medikamentengabe nach arztlicher Anordnung fur bis zu 12 Bewohner pro
Schicht lbernommen

¢ Unterstiitzte Kommunikation mit Talkern, Gebarden und Fotokarten eingefiihrt, 4 Bewohner duBern Wiinsche zum
Tagesablauf seither selbststandig

« Dokumentation der Wohngruppe auf eine digitale Pflegesoftware umgestellt, die Ubergabe dauert pro Schicht 10 Minuten
weniger

Auszubildender Heilerziehungspfleger 08/2018 - 07/2021

Wohnverbund Teutoburger Wald gGmbH Gltersloh

Praxisintegrierte Ausbildung in Tagesstruktur und Wohngruppe.

» Begleitung einer Tagesstruktur-Gruppe mit 8 Menschen mit Autismus-Spektrum-Stérung, feste Abldufe mit Bildplanen
und Zeitschiene aufgebaut

o Freizeitgestaltung mit Schwimm- und Kochgruppe eigenstandig ibernommen und 3 einwdchige Ferienfreizeiten an der
Nordsee mitbegleitet

« Deeskalation in Krisensituationen nach PART-Schulung angewendet und jeden Vorfall gemeinsam mit der Gruppenleitung
schriftlich ausgewertet

> AUSBILDUNG

Staatlich anerkannter Heilerziehungspfleger 08/2018 - 07/2021
Berufskolleg Bethel Bielefeld
Heilerziehungspflege

Fachhochschulreife 08/2016 - 07/2018
Berufskolleg Senne Bielefeld

Gesundheit und Soziales
> ZERTIFIKATE

PART - Professional Assault Response Training 03/2020
PART-Trainerinstitut Deutschland

Unterstiitzte Kommunikation - Grundkurs 05/2022
Gesellschaft flr Unterstiitzte Kommunikation e.V.

Erste-Hilfe-Ausbildung 02/2025
Deutsches Rotes Kreuz

> SPRACHEN

Deutsch Englisch

Muttersprache B2



