
Christian Wolf
Heilpraktiker für Ganzheitliche Medizin

Bielefeld +49 157 14725836· christian.wolf@email.de· linkedin.com/in/christianwolf·

PROFIL

Heilpraktiker für Ganzheitliche Medizin mit 6 Jahren Praxiserfahrung, zuvor 8

Jahre Gesundheits- und Krankenpfleger in der Inneren Medizin. Ich verbinde

Labordiagnostik, Ernährungsberatung und Phytotherapie mit Mikronährstoffen

und Infusionen, vor allem bei Erschöpfung, Darmbeschwerden und

Infektanfälligkeit. Aus der Klinik bringe ich Sicherheit bei Notfällen und im

Umgang mit Medikamentenplänen mit.

BERUFSERFAHRUNG

Heilpraktiker für Ganzheitliche Medizin 01/2022 - heute

Zentrum für Ganzheitliche Medizin Teutoburger Wald Bielefeld

Interdisziplinäres Zentrum mit Ärztin für Allgemeinmedizin, 2 Heilpraktikern und

Ernährungsberatung

• Rund 30 Patientinnen und Patienten pro Woche mit chronischer Erschöpfung,

Reizdarm und Infektanfälligkeit betreut

• Labordiagnostik mit Blut- und Stuhlanalysen veranlasst und in 45-minütigen

Befundgesprächen erklärt

• Individuelle Therapiepläne mit Ernährungsberatung und Phytotherapie erstellt,

bei 40 % ergänzt um orthomolekulare Medizin

• Infusionen mit Vitaminen und Spurenelementen nach Hygieneplan verabreicht,

rund 900 Anwendungen pro Jahr

Heilpraktiker 09/2020 - 12/2021

Naturheilpraxis Sennestadt Bielefeld

Angestellter Heilpraktiker in einer Einzelpraxis mit Schwerpunkt Naturheilverfahren

• Rund 20 Behandlungen pro Woche mit Akupunktur, Schröpfen und

Ausleitungsverfahren

• Erstanamnese und körperliche Untersuchung bei etwa 8 Neupatienten pro

Woche durchgeführt

• Patientenkartei auf eine digitale Praxissoftware umgestellt und Abrechnung

nach GebüH vorbereitet

• Vortragsreihe zu Darmgesundheit mit 6 Abenden und bis zu 40 Gästen gestaltet

Gesundheits- und Krankenpfleger 10/2012 - 08/2020

Klinikum Bielefeld-Ost Bielefeld

Station für Innere Medizin und Gastroenterologie, ab 2018 in Teilzeit

• Pflege von bis zu 12 Patienten pro Schicht im Drei-Schicht-System

• Blutentnahmen, Infusionen und Medikamentengabe nach ärztlicher Anordnung

• Praxisanleitung für 5 Auszubildende in der Pflege übernommen

SPRACHEN

Deutsch

Muttersprache

Englisch

B2

Polnisch

B1

KENNTNISSE

Labordiagnostik

Ernährungsberatung

Phytotherapie

Orthomolekulare Medizin

Infusionen Akupunktur•

Ausleitungsverfahren

Anamnese Darmgesundheit•

Praxissoftware

AUSBILDUNG

Heilpraktikerausbildung
(berufsbegleitend)

09/2017 - 02/2020

Heilpraktikerschule

Ostwestfalen

Bielefeld

Naturheilverfahren,

Pathologie, Labordiagnostik

und Berufsrecht

Ausbildung zum
Gesundheits- und
Krankenpfleger (staatlich
anerkannt)

10/2009 - 09/2012

Bildungszentrum für

Pflegeberufe Bielefeld

Bielefeld

Gesundheits- und

Krankenpflege

ZERTIFIKATE

Heilpraktikererlaubnis nach
dem Heilpraktikergesetz

Gesundheitsamt Bielefeld

06/2020

Fortbildung
Orthomolekulare Medizin
(80 Stunden)

Akademie für Naturheilkunde

Ostwestfalen

05/2022

Fachberater
Darmgesundheit und
Mikrobiom

Akademie für Naturheilkunde

Ostwestfalen

11/2023


