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Heilpraktiker mit Schwerpunkt Chiropraktik linkedin.com/in/andreaskrause

PROFIL

Heilpraktiker mit Schwerpunkt Chiropraktik und 9 Jahren Praxiserfahrung, davor 4 Jahre Physiotherapeut. Ich behandle Ricken-, Nacken-
und Gelenkbeschwerden mit Chiropraktik, Manueller Therapie und Triggerpunkttherapie, immer nach sorgfaltiger Funktionsdiagnostik
und dem Ausschluss von Kontraindikationen. Ich arbeite eng mit Orthopaden zusammen und bilde jingere Kollegen in der Praxis ein.

KENNTNISSE

Chiropraktik e Manuelle Therapie e Funktionsdiagnostik e Triggerpunkttherapie e Dorn-Methode e Kinesio-Taping
Wirbelsdulentherapie e Anamnese e Patientenaufklarung e Befundinterpretation

BERUFSERFAHRUNG
Heilpraktiker mit Schwerpunkt Chiropraktik 02/2020 - heute
Praxis fuir Chiropraktik und Osteopathie Alstertal Hamburg

Praxis mit 4 Therapeuten, Vollzeit, Selbstzahler und Privatversicherte

¢ Rund 45 Behandlungen pro Woche bei Riicken-, Nacken- und Kiefergelenkbeschwerden

e Funktionsdiagnostik und Befundinterpretation von MRT- und Réntgenbildern vor jeder Chiropraktik-Behandlung

e Kooperation mit 6 Orthopaden und Hauséarzten aufgebaut, rund 30 % der Neupatienten kommen iber Empfehlungen

e 2junge Heilpraktiker in Chiropraktik und Patientenaufklarung eingearbeitet

Heilpraktiker 01/2017-01/2020

Rickenzentrum Wandsbek Hamburg
Therapiezentrum fiir Riickenschmerzen mit Physiotherapie und Naturheilkunde

e Rund 35 Behandlungen pro Woche mit Chiropraktik, Dorn-Methode und Kinesio-Taping

o Akute Blockaden der Wirbelsaule behandelt, bei 80 % der Falle Besserung nach 3 Sitzungen laut Verlaufsbogen

e Rickenkurse fir ein Firmengesundheitsprogramm mit 120 Beschéftigten durchgefiihrt

¢ Anamnese und Dokumentation nach den Vorgaben des Patientenrechtegesetzes gefiihrt

Physiotherapeut 10/2012-12/2016
Physiotherapie am Eppendorfer Markt Hamburg
Ambulante Physiotherapie mit Schwerpunkt Orthopddie

e Rund 40 Behandlungen pro Woche in Orthopadie und Traumatologie, viel Wirbelsiaulentherapie

e Manuelle Therapie nach Zertifikatskurs als Schwerpunkt aufgebaut

¢ Patienten nach Bandscheibenvorfall in der Reha-Phase betreut

AUSBILDUNG

Ausbildung in Chiropraktik (berufsbegleitend, 3 Jahre) 09/2014 - 08/2017
Akademie flr Chiropraktik Hamburg Hamburg
Chiropraktik, Funktionsdiagnostik und Wirbelsaulentherapie

Ausbildung zum Physiotherapeuten (staatlich anerkannt) 10/2009 - 09/2012
Schule fur Physiotherapie Hamburg-Barmbek Hamburg
Physiotherapie

ZERTIFIKATE

Heilpraktikererlaubnis nach dem Heilpraktikergesetz
Gesundheitsamt Hamburg-Nord
11/2016

Zertifikat Manuelle Therapie (260 Stunden)
Fortbildungszentrum Physiotherapie Hamburg
06/2014

Kiefergelenkbehandlung (CMD) fiir Therapeuten
Akademie flr Chiropraktik Hamburg
03/2021
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