
Stefan Neumann
HEILPRAKTIKER

Mannheim +49 151 36925814 stefan.neumann@email.de linkedin.com/in/stefanneumann

Profil

Heilpraktiker mit 5 Jahren Praxiserfahrung und Heilpraktikererlaubnis des Gesundheitsamts Mannheim, davor 5 Jahre
Physiotherapeut. Meine Schwerpunkte sind Akupunktur, Phytotherapie und Infusionstherapie bei chronischen Schmerzen,

Erschöpfung und Verdauungsbeschwerden. Ich arbeite mit gründlicher Anamnese, sauberer Dokumentation und in Absprache

mit den Hausärzten meiner Patienten. Aus der Physiotherapie bringe ich Manuelle Therapie und viel Erfahrung mit Sportlern mit.

Kenntnisse

• Anamnese • Akupunktur • Schröpfen • Phytotherapie • Infusionstherapie • Injektionen • Labordiagnostik • Manuelle Therapie

• Dokumentation • Rückenschule

Berufserfahrung

Heilpraktiker 04/2021 - heute

Naturheilpraxis am Luisenpark Mannheim

Gemeinschaftspraxis mit 3 Heilpraktikern, Teilzeit mit 30 Wochenstunden

• Rund 25 Behandlungen pro Woche, überwiegend bei chronischen Rücken- und Kopfschmerzen

• Akupunktur und Schröpfen nach Erstanamnese, bei 70 % der Schmerzpatienten Besserung im Verlaufsbogen dokumentiert

• Infusionstherapie und Injektionen nach Hygieneplan, jährlich rund 600 Anwendungen ohne Zwischenfälle

• Labordiagnostik veranlasst und ausgewertet, Patienten mit Warnzeichen rechtzeitig an Fachärzte überwiesen

Physiotherapeut 10/2015 - 03/2021

Therapiezentrum Neckarstadt GmbH Mannheim

Ambulante Physiotherapie mit Schwerpunkt Orthopädie und Sport

• Rund 35 Behandlungen pro Woche in Orthopädie, Neurologie und Sportphysiotherapie

• Manuelle Therapie und Krankengymnastik am Gerät für Patienten nach Knie- und Hüftoperationen

• Kurse in Rückenschule mit je 10 Teilnehmenden aufgebaut und 4 Kurse pro Jahr geleitet

• Berufsbegleitend die Heilpraktikerausbildung absolviert und Phytotherapie in die Beratung eingebracht

Physiotherapeut (nebenberuflich) 07/2016 - 06/2021

SV Rheinau 1912 e.V. Mannheim

Betreuung der ersten Fußballmannschaft auf Honorarbasis

• Betreuung von 25 Spielern bei Training und Heimspielen, rund 6 Stunden pro Woche

• Akutversorgung von Verletzungen am Spielfeldrand und Tapeverbände vor den Spielen

• Reha-Pläne nach Bänderverletzungen erstellt, Rückkehr ins Training im Schnitt nach 5 Wochen

Ausbildung

Heilpraktikerausbildung (berufsbegleitend) 10/2018 - 09/2020

Heilpraktikerschule Rhein-Neckar Heidelberg

Anatomie, Pathologie, Naturheilverfahren und Gesetzeskunde

Ausbildung zum Physiotherapeuten (staatlich anerkannt) 10/2012 - 09/2015

Berufsfachschule für Physiotherapie Mannheim Mannheim

Physiotherapie

Zertifikate

Heilpraktikererlaubnis nach dem Heilpraktikergesetz 03/2021

Gesundheitsamt Mannheim

Akupunktur Grundkurs (200 Stunden) 11/2022

Akademie für Traditionelle Chinesische Medizin Heidelberg

Injektions- und Infusionstechnik 02/2021

Heilpraktikerschule Rhein-Neckar

Sprachen

Deutsch
Muttersprache

Englisch
B2


