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Helferin Gastgewerbe
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PROFIL

Helferin im Gastgewerbe mit 2 Jahren Erfahrung in Frihstiicksservice, Spulkiche und Housekeeping eines
Stadthotels. Zuverlassig bei Reinigung und Mise en place, sicher im Umgang mit Hygienestandards nach
HACCP. Verfligbar im Schichtdienst mit Friih- und Spatschicht sowie an Wochenenden.

KENNTNISSE

« Friihstlicksservice » Housekeeping « Desinfektion

« Buffetaufbau « HACCP « Schichtdienst

« Spulkiiche » Hygienestandards

« Mise en place « Reinigungsplan

BERUFSERFAHRUNG

Helferin Gastgewerbe 09/2024 - heute
Hotel Pegnitzhof GmbH Nirnberg

Stadthotel mit 110 Zimmern, Frihstlicksrestaurant und Tagungsbereich.

o Friihstlicksservice fir bis zu 140 Hotelgaste mit Buffetaufbau, Nachflillen und Abraumen

o Spulkiche und Reinigung der Kiichengerate nach Reinigungsplan und HACCP

* Mise en place fir Salate, Obst und Beilagen nach Anweisung des Kiichenchefs

o Unterstltzung im Housekeeping an 2 Tagen pro Woche mit rund 15 Zimmern pro Schicht

Reinigungskraft 03/2022 - 08/2024
Gebaudeservice Franken GmbH Firth
Gebdudedienstleister fiir Biiros, Arztpraxen und Wohnanlagen.

 Unterhaltsreinigung von Biiro- und Praxisflachen mit rund 1.500 m? pro Woche

« Desinfektion von Sanitarbereichen und Behandlungsraumen nach Hygienestandards der Praxen

« Selbststandige Arbeit in 4 festen Objekten nach Reinigungsplan und Leistungsverzeichnis

« Bestellung und Lagerung von Reinigungsmitteln nach Sicherheitsdatenblatt

Kiichenhilfe (Aushilfe) 08/2021 - 02/2022
Gasthof Schwarzer Bock GmbH Nirnberg
Frdnkisches Gasthaus mit Biergarten und 180 Plétzen.

e Spilkiiche und Topfspile an Wochenenden mit bis zu 300 Essen pro Tag

» Vorbereitung von Kartoffelsalat, Knddelteig und Beilagen nach Anweisung der Kéche

e Reinigung von Kiche, Kiuihlrdumen und Béden nach Schichtende

AUSBILDUNG

Qualifizierender Mittelschulabschluss
Mittelschule Nirnberg-Langwasser
Ndrnberg

09/2015 - 07/2021

ZERTIFIKATE

Belehrung nach § 43 Infektionsschutzgesetz 08/2024
Gesundheitsamt der Stadt Nirnberg

Hygieneschulung HACCP fiir Kiichenpersonal 02/2025
IHK Nirnberg fur Mittelfranken
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