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Profil

Helfer Hochbau mit 2 Jahren Erfahrung auf Rohbaustellen im Wohnungsbau in Köln und Umgebung. Unterstützung
der Maurer und Betonbauer beim Mauern, Schalen und Betonieren, Baustelleneinrichtung und Materialtransport;
Staplerschein, Führerschein Klasse B und Teilqualifizierung im Maurerhandwerk begonnen.

Kenntnisse

• Materialtransport

• Mörtel

• Beton

• Baustelleneinrichtung

• Gerüstaufbau

• Schalung

• Stapler

• Ladungssicherung

• Arbeitssicherheit

Berufserfahrung

Helfer Hochbau 04/2024 - heute

Rheinland Rohbau GmbH Köln

• Materialtransport von Steinen, Mörtel und Schalung auf 6 Baustellen mit Stapler und Hubwagen

• Mörtel und Beton angemischt und den Tagesbedarf für 3 Maurer rechtzeitig bereitgestellt

• Baustelleneinrichtung mit Bauzaun und Containern, Gerüstaufbau unter Anleitung

• Schalung nach dem Ausschalen gereinigt und sortiert, rund 200 Elemente pro Woche

Lagerhelfer 03/2022 - 03/2024

Domstadt Baustoffhandel GmbH Köln

• Kommissionierung von rund 40 Baustofflieferungen pro Tag nach Lieferschein

• Beladen von Lkw mit dem Stapler und Ladungssicherung nach Vorgabe

• Bestandskontrolle für 300 Artikel bei der jährlichen Inventur

• Kundenabholungen im Hof abgewickelt und Paletten auf Schäden geprüft

Umzugshelfer 08/2018 - 02/2022

Kölner Umzugsdienst Brückner GmbH Köln

• Be- und Entladen bei rund 8 Umzügen pro Woche im Team mit 3 Kollegen

• Abbau und Aufbau von Möbeln sowie Schutz von Treppenhäusern und Böden

• Transport schwerer Lasten über Treppen mit Tragegurt und Sackkarre

Ausbildung

Teilqualifizierung Hochbau (TQ 1, laufend) 09/2025 - heute

Bildungszentrum Bau Köln Köln

Grundlagen Mauern und Schalen

Hauptschulabschluss 08/2012 - 06/2018

Gesamtschule Holweide Köln

Klasse 10

Zertifikate

Fahrausweis für Flurförderzeuge (Staplerschein)
DEKRA Akademie
05/2022

Erste-Hilfe-Ausbildung
Deutsches Rotes Kreuz
02/2025

Unterweisung Arbeitssicherheit auf Baustellen
BG BAU
04/2024

Sprachen

Türkisch
Muttersprache

Deutsch
B2


