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Profil
Hygienefachkraft (DGKH) mit 8 Jahren Erfahrung am Universitätsklinikum
Schleswig-Holstein und am UKE Hamburg. Senkung der nosokomialen
Infektionsrate um 31% über 2 Jahre, Steigerung der Händehygiene-Compliance
von 76% auf 96% und 0 KRINKO-Beanstandungen über 4 Audits.

Berufserfahrung

Hygienefachkraft (DGKH) 11/2021 - heute

Universitätsklinikum Schleswig-Holstein Lübeck, Deutschland

Hygienemanagement für 920 Betten an Campus Lübeck

• Surveillance nosokomialer Infektionen nach KISS-Modul (CDAD, MRSA, SSI,
VAP, CLABSI)

• 31% Reduktion der nosokomialen Infektionsrate über 2 Jahre durch
zielgerichtete Bundle-Interventionen

• Steigerung der Händehygiene-Compliance von 76% auf 96% durch Audit,
Schulung und Feedback

• Leitung von 24 Hygiene-Audits pro Jahr inkl. Begehungen und Berichten an die
Klinikleitung

• Ausbruchsmanagement bei 3 MRE-Einsätzen ohne Stationsschließung

Hygienefachkraft 10/2020 - 10/2021

Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf (UKE) Hamburg, Deutschland

Hygienemanagement für 740 Betten

• Pandemiemanagement während COVID-19, Aufbau Isolier-Workflows und
Schutzausrüstungs-Logistik

• 0 KRINKO-Beanstandungen während 2 Audits

• Mitarbeit am Aufbau einer interdisziplinären Antibiotic-Stewardship-
Arbeitsgruppe

Examinierte Pflegefachfrau 09/2015 - 09/2020

Charité – Universitätsmedizin Berlin Berlin, Deutschland

Interdisziplinäre ICU mit 14 Betten

• Intensivpflege mit Schwerpunkt Beatmung und Sepsis-Bundle

• Spezialisierung Hygiene nach interner Weiterbildung

Stärken

Analyt. Präzision
Führe Surveillance-Auswertungen nach KISS-Protokoll, 100% korrekte
Datenlieferung an NRZ

Schulungsstärke
Führe jährlich 240 Mitarbeitenden-Schulungen zu Hygienestandards, 94%
positives Feedback

Ausbildung

Fachweiterbildung
Hygienefachkraft (DGKH,
720 h)
09/2018 - 09/2020

Akademie der
Universitätsmedizin Mainz
Mainz, Deutschland

Krankenhaushygiene 1,4

Examinierte
Pflegefachfrau
09/2012 - 08/2015

Berliner Akademie für
Gesundheits- und Sozialberufe
Berlin, Deutschland

Gesundheits- und Krankenpflege
GPA: 1,7

Fähigkeiten
Krankenhaushygiene (DGKH-
Standard)

Infektionssurveillance KISS

Multiresistente Erreger (MRE)

Händehygiene-Audits

Pflegedokumentation
Infektionsmonitoring

Schulungen Hygienestandards

MDK- & RKI-Prüfungsleitung

Pandemiemanagement (COVID-
19)



Krisenmanagement
Strukturierte Ausbruchsbearbeitung bei 4 MRE-Einsätzen ohne Stationsschließung Zertifikate

Fachweiterbildung
Hygienefachkraft (DGKH,
720 h)
09/2020

KISS-Surveillance
Anwender:in (NRZ)
06/2022

Antibiotic-Stewardship
Praktiker:in
03/2023

Examinierte
Pflegefachfrau
08/2015

Sprachen
Deutsch Muttersprache

Englisch C1


