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| Profil

Fachpfleger flr Anaesthesie und Intensivpflege mit 9 Jahren Erfahrung auf
interdisziplinaren Intensivstationen an der Charité Berlin und am
Universitatsklinikum Frankfurt. Verantwortlich fir 1:2 Patientenschliissel auf
Level-I-ICU, 0 VAP-Ereignisse liber 14 Monate dank konsequenter Ventilator-
Bundle-Compliance und 32% Reduktion der CLABSI-Rate durch ZVK-Audit.

| Berufserfahrung

Fachpfleger Intensivpflege & Anasthesie

Charité — Universitatsmedizin Berlin

Interdisziplinare ICU mit 16 Betten (Level-I-Versorgung)

e Versorgung von 2 beatmeten Patient:innen pro Schicht, davon 60% mit
Katecholamin- und Nierenersatztherapie

o 0 ventilatorassoziierte Pneumonien tiber 14 Monate dank konsequenter
Ventilator-Bundle-Compliance (Lagerung, Mundpflege, Sedationspausen)

11/2022 - heute

Berlin, Deutschland

o Implementierung Sepsis-1-Stunden-Bundle, mittlere Bundle-Compliance von
71% auf 96% gesteigert

e Mitwirkung in 38 Reanimationen pro Jahr (Charité Code Blue Team),
durchschnittliche Survival-to-Discharge-Rate 36%

e Praxisanleitung von 4 Fachweiterbildungs-Teilnehmenden in Intensivpflege

10/2020 - 10/2022

Frankfurt am Main, Deutschland

Fachpfleger Intensivpflege
Universitatsklinikum Frankfurt
Internistische ICU mit 12 Betten

e Betreuung von 2 Patient:innen mit invasiver Beatmung und ECMO-Therapie
e 32% Reduktion CLABSI-Rate durch wiederkehrendes ZVK-Insertions-Audit

e Flihrung von ICUData-Dokumentation, 100% vollstandige Dokumentation der
Bundle-Checks

o Angehorigengesprache bei prolongierter Sedierung und
Therapiezielanpassungen, 92% positives Familien-Feedback

09/2016 - 09/2020
Wuppertal, Deutschland

Examinierter Pflegefachmann

Helios Kliniken GmbH
Chirurgische Intermediate-Care-Station (IMC) mit 10 Betten

e Postoperative Versorgung nach GefaB- und Thoraxchirurgie, 1:4
Patientenschlissel

e Telemetrische Uberwachung und Eskalation an Intensivteam, O verspatete
Eskalationen

o Mitarbeit im Handehygiene-Audit, Compliance von 82% auf 95% gesteigert

| Stirken

Belastbarkeit unter Stress

Versorge planmaBig instabile Patient:innen unter Reanimationsbedingungen, 12
Code-Blaue-Einsatze pro Jahr

| Ausbildung

Fachweiterbildung
Intensivpflege und
Anasthesie (2-jahrig)
09/2018 - 09/2020

Charité Gesundheitsakademie
Berlin, Deutschland

Anaesthesie und Intensivpflege1,5

Examinierter
Pflegefachmann
09/2013 - 08/2016

Bildungszentrum fur
Gesundheitsberufe Koln

Koln, Deutschland

Gesundheits- und Krankenpflege
GPA: 1,8

| Fahigkeiten

Beatmungsmanagement (invasiv
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Hamodynamisches Monitoring

Nierenersatzverfahren (CVVHDF)

Medikamentenmanagement
(Katecholamine)

Notfallmanagement (ACLS, BLS)

Sepsis-Bundle-Umsetzung

Pflegedokumentation (ICUData,
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Angehdrigenkommunikation in
Krisensituationen

| Zertifikate
ACLS Provider (AHA)05/2024



Prazision
Fuhre Katecholamintherapien an drei Perfusoren parallel inkl. titrierter Anpassung
nach Standard

Teamflhrung

Schichtleitung im Spatdienst fur 8 Betten ICU 2x pro Woche und Mentor fur 4
Fachweiterbildungs-Teilnehmende

ECMO-Pflege Anwender:in
(Maquet/Getinge)
02/2024

Fachweiterbildung
Intensivpflege und
Anasthesie (DKG)
09/2020

Praxisanleiter:in (200 h
Weiterbildung)
03/2022

| Sprachen

Deutsch Muttersprache
Englisch c1



