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Profil

Junior Ergotherapeutin mit Berufsurkunde 2024 und 14 Monaten klinischer
Berufserfahrung an der Charité – Universitätsmedizin Berlin sowie im LMU
Klinikum München. Fokus auf neurologische Frühreha und Geriatrie,
durchschnittlich 9 Patient:innen pro Tag, COPM-Erfolgsquote 81 %. Aktuell
Weiterbildung Bobath-Konzept Erwachsene (BIKA).

Berufserfahrung

Junior Ergotherapeutin 08/2025 - heute

LMU Klinikum München – Klinik für Neurologie München, Deutschland

Versorgung der Stroke-Unit und Neurologischen Frühreha-Station

• Eigenverantwortliche Therapie von durchschnittlich 9 Patient:innen pro Tag
(Schlaganfall, MS, Parkinson)

• ICF- und COPM-basierte Befunderhebung mit 81 % Zielerreichung gemessen im
4-Wochen-Reassessment

• Mitwirkung an wöchentlichen interdisziplinären Visiten mit Neurologie,
Physiotherapie und Logopädie

• Anleitung von 2 Praktikant:innen, Praxisanleiter:in-Kurzschulung (40 UE)
absolviert

Ergotherapeutin (Berufsanfängerin) 08/2024 - 07/2025

Charité – Universitätsmedizin Berlin (Klinik für Ergotherapie)
Berlin, Deutschland

Berufseinstieg in der akut-neurologischen Versorgung

• Durchführung von 32 ergotherapeutischen Einheiten pro Woche in Einzel- und
Gruppensetting

• Eigenständige Erstellung von 140 Befundberichten in Theorg, Audit-Quote 100
% Vollständigkeit

• Mitarbeit am internen Affolter-Konzept-Pilotprojekt mit 14 Patient:innen über 3
Monate

• Hilfsmittel-Beratung und -Anpassung in Kooperation mit Sanitätshaus,
durchschnittlich 6 Versorgungen pro Monat

Ausbildung

Ausbildung zum/zur Ergotherapeut:in (staatlich anerkannt)
09/2021 - 07/2024

Berufsfachschule für Ergotherapie Charité Berlin Berlin, Deutschland

Ergotherapie GPA: 1,7

Fähigkeiten

ICF-orientierte Befunderhebung

COPM & AMPS

ADL-Training

Bobath-Konzept (Erwachsene)

Therapiedokumentation Theorg

Gruppentherapie

Hilfsmittel-Versorgung

mediDOK & MS Office

Sprachen

Deutsch Muttersprache

Englisch B2

Polnisch B2

Stärken

Empathische Zielfindung
Erarbeite gemeinsame Therapieziele
mit der COPM-Methode, statt
Standardpläne abzuarbeiten

Kreative Therapie
Adaptiere ADL-Übungen an Hobbys
und Alltag der Patient:innen, was die
Mitarbeit nachweislich erhöht

Strukturierte Dokumentation
Schreibe ICF-konforme
Verlaufseinträge zeitnah, Audit der
Klinik 2025 ohne Beanstandung



Projekte

Standardisierung der Erstbefundung in der Neuro-Frühreha
06/2025 - heute

Mit-Entwicklung eines abteilungseigenen COPM-Templates, Dokumentationszeit
pro Aufnahme von 32 auf 19 Minuten reduziert

Angehörigen-Schulungsreihe Schlaganfall 02/2025 - 05/2025

Konzeption von 4 Schulungsmodulen, 36 Angehörige geschult, schriftliches
Feedback Note 1,4

Zertifikate

Bobath-Konzept Erwachsene (BIKA) – Modul 1 (in Ausbildung)
11/2025

Praxisanleiter:in in der Therapie (40 UE) 05/2025

Berufsurkunde Ergotherapeut:in 07/2024


