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Profil

Kinder-Osteopathin mit 9 Jahren Spezialisierung auf Saeuglinge und Kleinkinder in der Praxis fuer Kinder-Osteopathie Hamburg.

M.Sc. Osteopathie DROM Krems, Kinder-Osteopathie-Diplom und Sutherland-Cranial-Teaching-Lehrassistenz. 18-20 Saeuglinge

pro Tag mit GROC-Skala +2,6 nach 4-6 Sitzungen.

Berufserfahrung

08/2016 - heute

Hamburg, Deutschland

Kinder-Osteopathin

Praxis fuer Kinder-Osteopathie Hamburg

Spezial-Praxis fuer Saeuglinge, Kinder und Jugendliche mit 6 Behandler:innen

• Behandelt 18-20 Saeuglinge pro Tag mit Schwerpunkt KISS-Syndrom, Schraegheit,

Saug- und Schlaf-Beschwerden

• Erreicht GROC-Skala +2,6 nach 4-6 Sitzungen und 84 % Wiederbuchung im 4-

Sitzungs-Plan

• Co-leitete 8 Eltern-Workshops Saeuglings-Handling pro Jahr mit durchschnittlich

24 Teilnehmer:innen

• Begleitet Ueberweisungen mit Kinder-Klinik Asklepios Sankt Augustin

(Schraegheits-Komplexfaelle, 28 Faelle pro Jahr)

09/2014 - 07/2016

Muenchen, Deutschland

Werkstudent / Junior Osteopathin

Osteopathische Praxis Brunner

Parallel zum M.Sc. an der DROM Krems

• Co-behandelte 12-14 Patient:innen pro Tag mit Schwerpunkt orthopaedisch-cranial

Ausbildung

10/2014 - 06/2016

Krems, Oesterreich

M.Sc. Osteopathie

Donau-Universitaet Krems (DROM)

Osteopathie • 1,3

09/2009 - 09/2014

Hamburg, Deutschland

Osteopath:in OSD

Osteopathie Schule Deutschland OSD

Osteopathie (VOD-Standard) • GPA: 1,4



Fähigkeiten

• Kinder-Osteopathie Diplom

• Saeuglings-Cranio-Sacral

• Schraegheits- und KISS-Syndrom

• Eltern-Beratung & Workshops

• Apolyon + ICF-Codierung

• Sutherland Cranial L1-5

• Viszerale Osteopathie Saeugling

• Heilpraktiker (bestanden)

Projekte

01/2024 - heute Outcome-Studie KISS-Syndrom Saeuglinge

82 Saeuglinge ueber 18 Monate, Schraegheits-Reduktion 28 Grad im Schnitt nach 5

Sitzungen, Co-Autorenschaft mit Kinder-Klinik Asklepios Sankt Augustin, eingereicht

Osteopathische Medizin 2026

Zertifikate

11/2022 Kinder-Osteopathie Diplom (OSD-Aufbaumodul)

06/2021 Sutherland Cranial Teaching Lehr-Assistenz

09/2018 Cranio-Sacrale Therapie Upledger Level 5

11/2016 Heilpraktiker-Pruefung erfolgreich

Sprachen

Deutsch

Muttersprache

Englisch

C1

Tuerkisch

B1

Stärken

Eltern-Aufklaerung

Erklaere Eltern die Behandlung mit klaren Worten und Hands-on-Demonstration, was 84 % Wiederbuchung ueber

4-Sitzungs-Plan stuetzt

Saeuglings-Sensitivitaet

Halte sanfte 5-15-Gramm-Impuls-Toleranz bei Cranial-Behandlungen ein und re-evaluiere nach jedem Drittel der

Sitzung


