
Larisa Petrescu
Reinigungskraft Krankenhaus / Hygienefachkraft
Klinik

Klinikreinigungs-Spezialistin mit 9 Jahren Berufserfahrung
in Charité Berlin und Helios Kliniken. RKI-zertifizierte
Desinfektorin, Hygienebeauftragte Krankenhaus und
TRGS-525-Sachkunde. Verantwortlich für 32 OP-Säle und
280 Patientenzimmer mit niedrigster Hygiene-
Beanstandungsquote der Charité-Station 2024
(Selbstaufzeichnung 0,02% auf 5.420 monatliche
Patiententage).

larisa.petrescu@example.de

+49 30 8847 5612

Berlin, Deutschland

linkedin.com/in/larisa-petrescu-clinic

BERUFSERFAHRUNG

Krankenhausreinigerin / Hygienefachkraft
(Vorarbeiterin)
08/2020 - heute

Charité – Universitätsmedizin Berlin (Reinigungsdienst)

Berlin, Deutschland

OP-Reinigung Charité Campus Virchow (32 OP-Säle, Trakt B + C)
sowie Stationsreinigung 12 Bettenstationen

• Schlussdesinfektion 32 OP-Säle nach jeder Operation mit
Ecolab Incidin Foam und Bacillol AF (Bode Chemie) gemäß
RKI-Liste Anlage 2

• Routinereinigung 280 Patientenzimmer im 24-Stunden-
Rhythmus mit Sterillium und Diversey Suma Med

• Bedienung Hako Scrubmaster B45 und Wetrok Discomatic
Bolero für 14.800 m² Stationsflächen wöchentlich

• Einhaltung TRGS 525 (Krankenhaushygiene) und VDI 6022
(Lüftungshygiene), Dokumentation in Charité HygMon-App

• Trupp-Vorarbeiterin 8 Personen Schicht 14:00-22:00,
Krankheitsbackup-Routing und Hygiene-Audits gegenüber
Stationsleitung

• Hygiene-Beanstandungsquote 0,02% auf 5.420 monatliche
Patiententage Q3+Q4 2024 (Bestwert Trakt B+C)

Reinigungskraft Klinik 08/2015 - 07/2020

Helios Kliniken GmbH Berlin-Buch, Deutschland

Stationsreinigung Helios Klinikum Berlin-Buch (520 Betten, 8
Stationen)

• Routinereinigung 28 Patientenzimmer pro Schicht inkl. MRE-
Isolierzimmer (MRSA, VRE) mit gestaffelten Schleusen-
Verfahren

• Desinfektor-Tätigkeit nach RKI-Sachkundenachweis (Anlage 4
Liste): Bacillol AF, Ecolab Incidin Pro, Sterillium classic

• Vorbereitung 4 Wochen lang ICU-Tagebetten-Tausch mit
Doppelschleusen-Verfahren bei Norovirus-Ausbruch 11/2018
(kein Folge-Infektionsfall)

• Mitwirkung an monatlichen Hygiene-Audits gemäß §23 IfSG
durch Klinikhygiene Helios

• Werner & Mertz Tana Topax und Diversey Suma Med
Produktwissen für 14 Flächen-Klassifizierungen

AUSBILDUNG

Fortbildung Desinfektor (RKI-
Sachkundenachweis Anlage 4)
08/2020 - 11/2021

Akademie für öffentliches Gesundheitswesen
Düsseldorf (Außenstelle Berlin)

Berlin, Deutschland

Krankenhaushygiene 1,9

Hauswirtschafterin (IHK Berlin) 08/2012 - 07/2015

Marcel-Breuer-Schule Berlin Berlin, Deutschland

Hauswirtschaft GPA: 2,2

FÄHIGKEITEN

OP-Schlussdesinfektion RKI-konform

Patientenzimmer Routinereinigung

MRE-Isolierzimmer (MRSA, VRE, C-diff)

Ecolab Incidin & Bode Bacillol AF

Sterillium classic Händedesinfektion

TRGS 525 + VDI 6022 Hygiene

Charité HygMon-App Doku

Trupp-Führung 8 Personen

ZERTIFIKATE

Hygienebeauftragter Krankenhaus (Fortbildung
BIV)
04/2025

TRGS 525 Krankenhaushygiene Auffrischung (BG
BAU)
09/2024

Schulung VDI 6022 Lüftungshygiene (DEKRA)
03/2024

Desinfektor RKI-Sachkundenachweis (Anlage 4
Liste, AföG Düsseldorf)
11/2021

Hygieneschulung nach IfSG §43 Auffrischung
(Gesundheitsamt Berlin)
06/2023

Hauswirtschafterin IHK (IHK Berlin) 07/2015

SPRACHEN

Rumänisch Muttersprache

Deutsch C1

Englisch B1

Französisch B1

STÄRKEN

Norovirus-Resilienz
4 Wochen Doppelschleusen-Reinigung Helios-Buch 11/2018 ohne
Folge-Infektionsfall der Reinigungs-Crew

RKI-Konformität
0,02% Hygiene-Beanstandungsquote auf 5.420 monatliche
Patiententage (Bestwert Charité Virchow Trakt B+C 2024)

Multi-Sprachen-Brücke
Rumänisch-/Französisch-Übersetzungs-Support für Reinigungs-
Crew Migrationshintergrund und Patientenangehörige
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