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PROFIL

Leitende Diaetassistentin mit 14 Jahren Berufserfahrung und 6 Jahren Leitungsverantwortung an der Charite Berlin und bei Vivantes.
Fuehrt ein 9-koepfiges Team von Diaetassistent:innen, verantwortet die klinische Ernaehrungstherapie ueber 4 Standorte und steuert
Budget, Personalentwicklung und Qualitaetsmanagement. Mangelernaehrungs-Screening klinikweit etabliert, Fluktuation von 18 auf
7 % gesenkt.

BERUFSERFAHRUNG

Leitende Diaetassistentin

Charite - Universitaetsmedizin Berlin + Berlin, Deutschland « 02/2020 - heute

Leitung der klinischen Ernaehrungstherapie ueber mehrere Standorte

« Fuehrt ein 9-koepfiges Team von Diaetassistent:innen ueber 4 Klinik-Standorte mit Budget- und Personalverantwortung
« Etabliert klinikweites Mangelernaehrungs-Screening (NRS-2002), Screening-Quote von 61 auf 94 % gesteigert

« Senkt die Mitarbeiter-Fluktuation von 18 auf 7 % ueber 36 Monate durch strukturierte Personalentwicklung

« Verantwortet das Qualitaetsmanagement und vertritt die Ernaehrungstherapie in der Klinikleitung und in Tumor-Boards
« Leitet die Praxisanleitung von 6 Auszubildenden pro Jahrgang, Examensbestehensquote 100 % im 1. Versuch

Diaetassistentin / stellv. Leitung

Vivantes Klinikum im Friedrichshain + Berlin, Deutschland « 08/2014 -01/2020
Klinische Ernaehrungstherapie und stellvertretende Teamleitung

« Koordinierte ein 5-koepfiges Diaet-Team und die stationsuebergreifende Ernaehrungstherapie
« Fuehrte ein standardisiertes Konsil-Anforderungssystem ein, Bearbeitungszeit -38 %

« Schulte das Team in enteraler und parenteraler Ernaehrung sowie Refeeding-Management

Diaetassistentin

Helios Klinikum Berlin-Buch -« Berlin, Deutschland « 09/2010 - 07/2014
Stationaere Ernaehrungstherapie

« Betreute internistische und onkologische Stationen mit klinischer Ernaehrungstherapie
« Spezialisierte sich auf Mangelernaehrungs-Screening und enterale Ernaehrung

AUSBILDUNG

B.A. Ernaehrungs- und Gesundheitsmanagement (berufsbegleitend)
APOLLON Hochschule der Gesundheitswirtschaft « Bremen, Deutschland « 10/2016 - 09/2019
Ernaehrungs- und Gesundheitsmanagement « 1,7

Staatliches Examen Diaetassistent:in (3 J., DiaetAssG)
Berufsfachschule fuer Diaetassistenten Berlin ¢ Berlin, Deutschland « 09/2007 - 07/2010
Diaetetik « GPA: 1,9

FAHIGKEITEN
Team- und . Klinische
Personalfuehrung  Ernaehrungstherapie

Mangelernaehrungs-
Screening NRS-2002

Budget- und

« Qualitaetsmanagement - .
Ressourcensteuerung

Praxisanleitung

Prozessoptimierung



PROJEKTE

Klinikweites Screening-Rollout NRS-2002
» 01/2021 - 12/2022
Standortuebergreifende Einfuehrung des Mangelernaehrungs-Screenings, Screening-Quote +33 Prozentpunkte

ZERTIFIKATE

Weiterbildung Stations- und Teamleitung im Gesundheitswesen
* 05/2021

Praxisanleiter:in (300 Std.)
. 03/2018

Fachkraft enterale und parenterale Ernaehrung
« 06/2013

VDD Mitgliedschaft (Verband der Diaetassistenten)
« 05/2011

SPRACHEN

Deutsch ¢ Muttersprache
Englisch « C1
Tuerkisch « C1

STARKEN

Fuehrungskompetenz
Fluktuation von 18 auf 7 % gesenkt durch strukturierte Personalentwicklung

Prozessdenken
Klinikweites Mangelernaehrungs-Screening von 61 auf 94 % etabliert

Ausbildungsexzellenz
Examensbestehensquote 100 % im 1. Versuch unter eigenen Auszubildenden



