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PROFIL

Leitender Psychologe und Psychologischer Psychotherapeut (Verhaltenstherapie) mit 14 Jahren Berufserfahrung, seit 2021

Leitung des psychologischen Dienstes einer Fachklinik mit 220 Betten. Verantwortet Personalführung, Therapiekonzepte
und Qualitätsmanagement und koordiniert die Weiterbildung nach neuem Psychotherapeutengesetz.

BERUFSERFAHRUNG

Leitender Psychologe 04/2021 - heute

Fachklinik Teutoburger Wald für Psychosomatik Bielefeld

• Personalführung von 16 Psychologen und Psychotherapeuten inklusive Dienstplanung und Jahresgesprächen

• Budgetverantwortung für Personal- und Fortbildungskosten von 1,3 Mio. Euro pro Jahr

• Neue Therapiekonzepte für Traumafolgestörungen und chronische Erschöpfung eingeführt, Auslastung dieser Bereiche
bei 96 %

• Anerkennung der Klinik als Weiterbildungsstätte erreicht, 6 Stellen für die Weiterbildung besetzt

• Qualitätsmanagement und Zertifizierung nach DEGEMED, interne Audits 2-mal pro Jahr

Psychologischer Psychotherapeut, stellvertretende Leitung 01/2016 - 03/2021

Psychosomatische Klinik Lippe Detmold

• Verhaltenstherapie im Einzel- und Gruppensetting für rund 70 Bezugspatienten pro Jahr

• Supervision für 8 PiA in der praktischen Tätigkeit, alle mit bestandener Abschlussprüfung

• Einheitliche Testbatterie für die psychologische Diagnostik bei Aufnahme und Entlassung erarbeitet

• Vertretung der Abteilungsleitung und Mitarbeit an Konzept und Belegungsplanung

Psychologe 10/2012 - 12/2015

Klinik für Psychiatrie Ravensberg Gütersloh

• Diagnostik und Einzeltherapie auf 2 psychiatrischen Stationen während der Psychotherapieausbildung

• Leitung einer Depressionsgruppe mit 10 Plätzen

• Mitarbeit an einer Studie zu Behandlungsverläufen bei Depression mit 1 Fachpublikation

KENNTNISSE

• Personalführung

• Therapiekonzepte

• Qualitätsmanagement

• Budgetverantwortung

• Supervision

• Verhaltenstherapie

• Psychologische Diagnostik

• Dienstplanung

• Weiterbildung

• Zertifizierung

AUSBILDUNG

Ausbildung zum Psychologischen Psychotherapeuten 10/2012 - 09/2015

Institut für Psychotherapie Bielefeld Bielefeld

Verhaltenstherapie

Diplom-Psychologe 10/2006 - 09/2012

Westfälische Wilhelms-Universität Münster Münster

Psychologie

SPRACHEN

Deutsch Muttersprache

Englisch C1

ZERTIFIKATE

Approbation als Psychologischer Psychotherapeut 11/2015

Bezirksregierung Düsseldorf

Supervisor für Verhaltenstherapie 06/2019

Psychotherapeutenkammer Nordrhein-Westfalen


