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Masseur mit Lymphdrainage

patrick.wolf@email.de 4 +49 176 39182746 4 Koln 4 linkedin.com/in/patrickwolf

Profil

Masseur und medizinischer Bademeister mit 6 Jahren Berufserfahrung und Zertifikat fiir Manuelle Lymphdrainage und Komplexe

Physikalische Entstauungstherapie (KPE). Ich behandle Lymphodeme, Lipédeme und Schwellungen nach Operationen, lege
Kompressionsbandagierung an und berate zur passenden Kompressionsversorgung. Daneben {ibernehme ich Klassische Massage und

Warmetherapie.

Berufserfahrung

Masseur mit Lymphdrainage

Praxis fiir Physikalische Therapie am Rheinufer — Koéln — 02/2022 - heute

Praxis mit Schwerpunkt Lymphologie, Zusammenarbeit mit 2 onkologischen Arztpraxen.
* Manuelle Lymphdrainage mit 30 bis 35 Behandlungen pro Woche, iiberwiegend Patientinnen mit Lymphddem nach Brustkrebs und

Lipédem

» Kompressionsbandagierung in der Entstauungsphase der KPE, Umfangsmessungen dokumentiert, Armumfang im Schnitt um 12 %

reduziert

» Anpassung der Kompressionsversorgung in Flachstrick mit 2 Sanitdtshdusern abgestimmt und Nachkontrollen terminiert

» Hautpflege und Entstauungsgymnastik mit den Patienten eingetibt, Anleitung zur Selbstbandagierung schriftlich mitgegeben
Masseur und medizinischer Bademeister

Reha-Zentrum Bergisches Land GmbH — Bergisch Gladbach — 10/2020 - 01/2022
Ambulante orthopadische Rehabilitation.

* Manuelle Lymphdrainage nach Knie- und Hiift-TEP fiir 6 bis 8 Rehabilitanden pro Tag in der frithen Rehaphase

» Klassische Massage, Warmetherapie mit Fango und Elektrotherapie im Rahmen der orthopddischen Reha nach Therapieplan
» Bewegungsbdder fiir Gruppen von 8 Rehabilitanden im Therapiebecken angeleitet und Wasserqualitét protokolliert
 Therapieberichte fiir die Deutsche Rentenversicherung zum Entlassungstermin vorbereitet und mit dem Arzt abgestimmt

Ausbildung

Staatlich anerkannter Masseur und Fachhochschulreife

medizinischer Bademeister
Berufsfachschule fiir Massage Koln
Massage und medizinische Bader
Kéln

04/2018 - 09/2020

Berufskolleg Kartduserwall
Gesundheit und Soziales
Koln

08/2016 - 07/2018

Manuelle Lymphdrainage —
Umfangsmessungen —
Elektrotherapie —

Kenntnisse

KPE — Kompressionsbandagierung —
Entstauungsgymnastik =~ — Klassische Massage —
Bewegungsbader

Deutsch — Muttersprache
Englisch — B1
Italienisch — A2

Kompressionsversorgung
Warmetherapie

Sprachen

Manuelle Lymphdrainage / Komplexe

Zertifikate

Physikalische Entstauungstherapie (170 UE) Kompressionstherapie

Lymphologische Akademie Rheinland

03/2021

09/2023

Lipodem und Lymphédem — Aufbaukurs

Fortbildungszentrum Lymphologie K6ln



