
Tobias Pfaffenroth
Micro-Influencer Fitness (48.000 Follower)

tobias.pfaffenroth@example.de +49 221 4477 8833 Koeln, Deutschland

tobias-pfaffenroth.de linkedin.com/in/tobiaspfaffenroth instagram.com/tobias.fitness

Profil

Micro-Influencer im Fitness-Segment mit 48.000 Instagram- und
28.400 TikTok-Followern und 3 Jahren Erfahrung in Brand-
Kooperationen ueber ReachOn Hamburg und Buzzbird Berlin. Hohe
Engagement-Rate von 9,4 % und 84 Brand-Deals mit Earned Media
Value 380.000 EUR. Schwerpunkt auf Sport-Brand-Kooperationen,
UGC-Content und Authentic-Fitness-Storytelling.

Berufserfahrung

Micro-Influencer & Fitness Creator 01/2023 - heute

Selbstaendig (vertreten durch ReachOn Hamburg) Koeln, Deutschland

Hauptberuflicher Micro-Influencer im Fitness-Segment

• Aufbau und Pflege von 76.400 Cross-Platform-Followern mit Engagement-
Rate 9,4 %

• Umsetzung von 84 Brand-Deals mit Top-DACH-Sport-Marken (Adidas DACH,
Decathlon, Foodspring, ESN), durchschnittlicher CPM 28 EUR

• Produktion von 18 Reels und 12 YouTube-Shorts pro Monat mit
durchschnittlicher Reichweite 64.000 Views

• Aufbau einer Steady-Membership mit 480 zahlenden Members und MRR
8.400 EUR

• Wachstum eines TikTok-Kontos von 4.800 auf 28.400 Follower in 14 Monaten
durch konsistentes Posting

Creator-Vertragspartner 06/2022 - 12/2022

Buzzbird Berlin Influencer Marketing

Berlin, Deutschland (remote aus Koeln)

Vertraglich gebundener Creator im Fitness-Bereich

• Erstellung von 12 UGC-Spots pro Monat fuer Foodspring und ESN mit CPV
0,03 EUR

• Testimonial-Kampagne fuer Decathlon DACH mit 1,4 Mio. organischen Views

• Strategieberatung fuer 4 weitere Junior-Creator im Pfaffenroth-Mentor-Modell

Ausbildung

B.A. Sportmanagement 10/2019 - 09/2022

Deutsche Sporthochschule Koeln Koeln, Deutschland

Sportmanagement GPA: 2,0

Projekte

@tobias.fitness (Instagram + TikTok + YouTube) 11/2021 - heute

Fitness-Micro-Influencer-Kanal, 76.400 Cross-Platform-Follower, 9,4 %
Engagement-Rate

Fähigkeiten

• CapCut Pro + InShot

•
Adobe Premiere Pro +
Lightroom

• TikTok Creator Marketplace

•
Instagram Brand Collabs
Manager

•
Notion + Asana Content-
Planner

• Iconosquare + Later

• Steady Membership + Patreon

• Linktree + Stan Store

Zertifikate

TikTok Creator Marketplace
Verified
06/2025

Instagram Brand Collabs
Manager Listed
11/2024

TikTok Creator Academy
Diplom
10/2023

B-Lizenz Fitness-Trainer
DSSV
06/2023

Sprachen

Deutsch Muttersprache

Englisch C1



10-Wochen-Programm Pfaffenroth Fit 06/2024 - heute

Eigenes Coaching-Programm, 480 zahlende Members ueber Steady, MRR 8.400
EUR

Auszeichnungen

AIMS Award Creator
Marketing Bronze
10/2024

Bronze-Award fuer Foodspring-
Kooperation mit 1,4 Mio. organischen
Views

Stärken

Engagement-Rate
Halte Engagement-Rate ueber 9 %
durch konsistente Story-Interaktion
und Reply-Hygiene

Brand-Trust
Lehne 4 von 10 Brand-Deals ab, um
Glaubwuerdigkeit der Community zu
wahren

Coaching-Skalierung
Baue parallel zum Creator-Geschaeft
eine Steady-Membership mit 480
zahlenden Members auf


