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PROFIL

Naturheilpraktiker für Ästhetik mit 5 Jahren Erfahrung in Unterspritzung mit Hyaluronsäure, Mesotherapie, Microneedling und Fadenlifting. Vor
jeder Behandlung führe ich Anamnese und Aufklärung gründlich durch, arbeite nach strengen Hygienestandards und rate auch einmal von einer
Behandlung ab. Zuvor 6 Jahre Kosmetiker mit Schwerpunkt Hautanalyse und Peelings.

AUSBILDUNG

Heilpraktikerausbildung (berufsbegleitend) 09/2018 - 02/2021
Heilpraktikerschule am Hofgarten Düsseldorf
Anatomie der Haut, Pathologie, Injektionstechnik und Berufsrecht
Ausbildung zum Kosmetiker (IHK) 08/2012 - 07/2015
IHK Düsseldorf Düsseldorf
Kosmetik

BERUFSERFAHRUNG

Naturheilpraktiker für Ästhetik 03/2023 - heute
Ästhetikinstitut Rheinbogen GmbH Düsseldorf
Institut für ästhetische Behandlungen mit 3 Heilpraktikern und 2 Kosmetikerinnen

• Rund 1.200 Behandlungen pro Jahr, davon gut die Hälfte Unterspritzung mit Hyaluronsäure
• Fadenlifting mit PDO-Fäden und Mesotherapie für Gesicht und Hals in das Angebot aufgenommen

• Anamnese, Aufklärung und Fotodokumentation vor jeder Behandlung, 75 % der Kundschaft bucht erneut
• Notfallmanagement nach Praxisstandard aufgebaut und 4 Mitarbeitende in den Abläufen geschult

Heilpraktiker 05/2021 - 02/2023

Praxis für Naturheilkunde und Ästhetik Oberkassel Düsseldorf
Einzelpraxis mit Naturheilkunde und ästhetischen Behandlungen
• Rund 15 ästhetische Behandlungen pro Woche, vor allem Microneedling und Hyaluron-Unterspritzung

• Hautanalyse und Behandlungsplanung für Aknenarben und Pigmentflecken mit chemischen Peelings
• Hygieneplan und Aufbereitung von Medizinprodukten nach Vorgaben des Gesundheitsamts umgesetzt

• Instagram-Auftritt der Praxis betreut, Neukundinnen innerhalb eines Jahres um 30 % gesteigert

Kosmetiker 08/2015 - 04/2021
Kosmetikinstitut Rheinperle Neuss

Kosmetikinstitut mit Schwerpunkt apparative Kosmetik
• Rund 25 Gesichtsbehandlungen pro Woche mit Hautanalyse, Peelings und Ausreinigung
• Apparative Kosmetik mit Ultraschall und Mikrodermabrasion eingeführt

• Heimpflegepläne erstellt und Pflegeprodukte im Wert von 2.000 € pro Monat verkauft

KENNTNISSE

Hyaluronsäure Mesotherapie• Microneedling• Fadenlifting• Hautanalyse• Peelings• Anamnese• Aufklärung•
Fotodokumentation Notfallmanagement•

ZERTIFIKATE

Heilpraktikererlaubnis nach dem Heilpraktikergesetz
Gesundheitsamt Düsseldorf
04/2021

Zertifizierte Fortbildung Hyaluron-Unterspritzung (Grund- und Aufbaukurs)
Akademie für ästhetische Behandlungen Köln
09/2021

Fadenlifting mit PDO-Fäden
Akademie für ästhetische Behandlungen Köln
02/2024
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