
Dr. Maximilian Holzweissig-Bach
Psychologischer Psychotherapeut (VT, approbiert) – Praxisinhaber

m.holzweissig@example.de +49 711 8856 4421 Stuttgart, Deutschland linkedin.com/in/mholzweissig

PROFIL

Approbierter Psychologischer Psychotherapeut (VT) und Praxisinhaber eines Praxisverbundes in Stuttgart mit eigener KV-Zulassung seit 2015 und 12 Jahren
ambulanter Versorgung. Verbund mit 4 angestellten Sitzen (3 VT, 1 TP), 1.880 Therapiestunden pro Jahr, Wartezeit Erstgespräch 4-6 Wochen. 96%
Erstbewilligungsquote im GKV-Gutachterverfahren über 9 Jahre konstant. ISO-9001-zertifiziertes Praxisqualitätsmanagement, IGeL-Portfolio (Burnout-Prävention,
Coaching) und 12% Privatversicherten-Anteil.

BERUFSERFAHRUNG

Praxisinhaber + Approbierter Psychotherapeut (VT) 07/2015 - heute

Psychotherapeutischer Praxisverbund Holzweissig-Bach, Stuttgart-Mitte Stuttgart, Deutschland

KV-Sitz 1,0 + 4 angestellte KV-Sitze (3 VT, 1 TP)

• Praxisverbund mit 1,0 eigenem KV-Sitz und 4 angestellten Sitzen (3 VT, 1 TP, insgesamt 4,5 VK)

• 1.880 Therapiestunden pro Jahr im Verbund, durchschnittliche Wartezeit Erstgespräch 4-6 Wochen

• 96% Erstbewilligungsquote (9-Jahres-Schnitt) der KZT-/LZT-Anträge im GKV-Gutachterverfahren ohne Nachforderung

• ISO-9001-Zertifizierung 2023 durch TUEV Süd Stuttgart (1. Audit ohne Auflagen bestanden)

• IGeL-Portfolio: Burnout-Prävention und Coaching (12% Privatversicherten-Anteil am Praxisumsatz)

Approbierter Psychotherapeut (Anstellung KV-Sitz) 07/2014 - 06/2015

MVZ Sankt Vincentius Stuttgart, Ambulante Psychotherapie Stuttgart, Deutschland

Angestellte 0,75-Stelle KV-Sitz, Übergang zur Selbstständigkeit

• 18 Patient:innen pro Woche, Schwerpunkte Depression, Angst, Schmerz

• Gebühren-Coaching durch KV BW: erfolgreicher Aufkauf übergangsweise 0,5 Sitz aus dem MVZ-Pool

• Gebühren-Umstrukturierung der Wartelisten-Triage (Reduktion von 16 auf 10 Wochen)

Psychologischer Psychotherapeut in Ausbildung (PiA, VT) 10/2009 - 06/2014

Klinikum Stuttgart Bürgerhospital (PT1) + KV-Praxis Dr. Frieser (PT2) Stuttgart / München, Deutschland

Postgraduale VT-Ausbildung CIP München + Praktische Tätigkeit Stuttgart

• 1.800 Stunden Praktische Tätigkeit (PT1 Klinikum Bürgerhospital + PT2 KV-Praxis Frieser)

• 620 dokumentierte Therapiestunden in 32 abgeschlossenen VT-Fällen

• Promotion bereits 2010 (Dr. phil. magna cum laude Tübingen) zu Achtsamkeits-Interventionen

• Co-Autor 2 peer-reviewed Erstautorenschaften (Mindfulness, J. Behav. Therapy Exp. Psychiat.)

AUSBILDUNG

Dr. phil. Psychologie 10/2006 - 09/2010

Universität Tübingen Tübingen, Deutschland

Klinische Psychologie magna cum laude

Approbation Psychologischer Psychotherapeut (PsychThG) 10/2009 - 06/2014

Centrum für Integrative Psychotherapie (CIP) München München, Deutschland

Verhaltenstherapie

Diplom-Psychologe 10/2001 - 09/2006

Universität Tübingen Tübingen, Deutschland

Psychologie GPA: 1,1

FÄHIGKEITEN

• Verhaltenstherapie (VT) Einzel + Gruppe

• Praxismanagement / KV-Abrechnung EBM

•
GKV-Gutachterverfahren (KZT-/LZT-
Antrag)

•
IGeL- und Kostenübernahmen
Privatversicherung

•
Tomedo Praxisverwaltung + Doctolib +
RedNet

• ISO-9001 Praxisqualitätsmanagement

• Pra-xisleitung 4 angestellte Sitze

• DSGVO und Schweigepflicht §203 StGB

PROJEKTE

ISO-9001-Implementierung Praxis 06/2022 - heute

Aufbau und Zertifizierung des Praxisqualitätsmanagements nach DIN EN ISO 9001:2015 durch TUEV Süd Stuttgart



Praxiserweiterung 1,0 auf 4,5 Sitze 01/2019 - 12/2020

Ausbau Einzelpraxis 2015 zu Praxisverbund Stuttgart-Mitte mit 4 angestellten Sitzen (Tomedo + Doctolib)

ZERTIFIKATE

Approbation als Psychologischer Psychotherapeut (VT, BMG Baden-Württemberg) 06/2014

Fachkundenachweis Verhaltenstherapie (KV Baden-Württemberg) 11/2014

KV-Zulassung Praxissitz Stuttgart-Mitte (KV Baden-Württemberg) 07/2015

ISO-9001:2015 Zertifizierung (TUEV Süd Stuttgart) 06/2023

Lehrtherapeut DGVT Stuttgart 03/2022

EMDR-Therapeut (EMDRIA) 10/2020

SPRACHEN

Deutsch Muttersprache

Englisch C1

Französisch B2

PUBLIKATIONEN

Praxisverbund-Skalierung im KV-System: 8-Jahres-Bilanz 2023

Erstautor, Praxis-Daten aus 1,0+4 Sitzen Stuttgart

Achtsamkeit als therapieintegrierte Intervention 2010

Erstautor, Promotion-basierter Beitrag

STÄRKEN

Unternehmerische Praxisführung

Ausbau Einzelpraxis 2015 zu Praxisverbund mit 5 KV-Sitzen über 8 Jahre ohne Insolvenzrisiko

Gutachter-Klarheit

96% Erstbewilligungsquote der KZT-/LZT-Anträge über 9 Jahre konstant ohne dokumentierte Beanstandung

Mitarbeiter-Bindung

Fluktuation in der Praxis unter 8% pro Jahr, durchschnittliche Betriebszugehörigkeit 5,2 Jahre


