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C O N TA C T P R O F I L

Fachärztin Anästhesiologie mit Zusatzbezeichnung Notfallmedizin und

HEMS-Erfahrung bei ADAC Luftrettung Christoph 41 Stuttgart. 320

Notarzteinsätze pro Jahr, davon 84 primäre HEMS-Einsätze. ATLS

Instructor und Co-Autorin der DGINA-Leitlinie zur präklinischen

Notfallintubation 2024.

f.holzweissig-pries@exampl
e.de

+49 711 4321 8765

Stuttgart, Deutschland

linkedin.com/in/friederike-h
olzweissig-pries

A U S B I L D U N G

Staatsexamen
Humanmedizin
(Hammerexamen, Note
1,7)
10/2008 - 06/2015

Universität Tübingen,

Medizinische Fakultät

Tübingen, Deutschland

Humanmedizin 1,7

Dr. med. (magna cum
laude)
01/2016 - 09/2018

Universität Tübingen

Tübingen, Deutschland

Promotion zu Präklinischer

Notfallintubation

GPA: magna cum laude

B E R U F S E R F A H R U N G

Notarzt / Fachärztin Anästhesie HEMS 04/2023 - heute

ADAC Luftrettung HEMS Stuttgart (Christoph 41) Stuttgart, Deutschland

Rettungshubschrauber-Standort mit 24/7-Bereitschaft und 320 Einsätzen pro Jahr.

• 84 primäre HEMS-Einsätze mit präklinischer Intubations-Erfolgsrate 96 % First-
Pass-Success vs. NEF-Benchmark 88 %

• Versorgung von 28 Polytraumata pro Jahr mit dokumentierter Präklinik-
Schockraum-Übergabezeit 12 Minuten

• Koordinator des CCT-Programms (Critical Care Transport) für ECMO-
Verlegungen mit 18 erfolgreichen Transporten 2024

• Co-Autorenschaft DGINA-Leitlinie Präklinische Notfallintubation 2024

• Lehrtätigkeit ATLS Instructor mit 6 Kursen pro Jahr und Evaluationsscore 4,9/5,0

Notarzt / Oberarzt Anästhesie 08/2019 - 03/2023

Klinikum Stuttgart Katharinenhospital Stuttgart, Deutschland

Maximalversorger mit NEF Stuttgart-Mitte und Schockraum.

• 280 NEF-Einsätze pro Jahr mit Sepsis-1-Stunden-Bundle-Compliance 92 %

• Schockraum-Leitung bei 84 Polytraumata pro Jahr und 1.240 OP-Anästhesien

• Aufbau eines Simulator-Trainings für präklinische Notfallversorgung mit 14
ausgebildeten NEF-Ärzten



F Ä H I G K E I T E N

• Präklinische Notfallmedizin

• HEMS / Luftrettung

•

Präklinische Intubation

(RSI)

• ATLS Instructor

•

ALS Advanced Life

Support ERC

•

Polytrauma-Versorgung

Schockraum

•

Critical Care Transport

ECMO

• Simulator-Training

Z E R T I F I K A T E

Approbation als Ärztin
(LÄK Baden-
Württemberg)
06/2015

Facharzt für
Anästhesiologie
09/2020

Zusatzbezeichnung
Notfallmedizin (BÄK)
02/2021

Zusatzbezeichnung
Intensivmedizin
11/2021

HEMS Crew Member
(ADAC Luftrettung)
03/2022

ATLS Instructor 08/2023

PALS Provider 05/2024

P R O J E K T E

DGINA-Leitlinie Präklinische Notfallintubation 01/2023 - 04/2024

Co-Autorenschaft DGINA-S3-Leitlinie mit 14 Expert:innen-Konsensgruppen

P U B L I K A T I O N E N

06/2024



S P R A C H E N

Deutsch Muttersprache

Englisch C2

Französisch B2

A U S Z E I C H N U N G E N

DGINA Notfallmedizin-
Preis 2024
10/2024

S T Ä R K E N

Cool unter Druck
First-Pass-Success bei
präklinischer Intubation 96 %
unter HEMS-Bedingungen

Multidisziplinäre Führung
Schockraum-Leitung mit Trauma-
Surgery, Radiologie und ITS-
Koordination im 10-Minuten-
Fenster

Lehr-Engagement
ATLS Instructor mit 6 Kursen pro
Jahr und Evaluationsscore 4,9/5,0


