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| Profil

Notfallpflegekraft mit 8 Jahren Erfahrung in den interdisziplinaren Notaufnahmen
der Charité Berlin und am UKE Hamburg. Senkung der Door-to-Doctor-Zeit von
32 auf 18 Minuten bei MTS-Rot durch Schnitt-Triage-Optimierung, 38% Reduktion
der Left-Without-Being-Seen-Quote und 96% korrekte MTS-Einstufung in
retrospektiven Peer-Reviews.

| Berufserfahrung

Fachpflegerin Notfallpflege

Charité — Universitatsmedizin Berlin ¢ Berlin, Deutschland
07/2022 - heute
Zentrale Notaufnahme Campus Virchow, 88.000 Falle/Jahr (Level-I-Notfallzentrum)

e MTS-Triage fiir durchschnittlich 38 Patient:innen pro Schicht, 96% korrekte
Einstufung in retrospektiven Peer-Reviews

e Senkung der Door-to-Dogtor-Zeit bei MTS-Rot von 32 auf 18 Minuten durch
optimierte Schockraum-Ubergabe

e 38% Reduktion der Left-Without-Being-Seen-Quote durch transparente
Wartezeit-Kommunikation

e Trauma Nurse Leader in 240+ Schockraum-Einsatzen pro Jahr, mittlere
Verweildauer 17 Minuten

e Schichtleitung Spatdienst fur 14 Pflegekrafte in der ZNA 3x pro Woche

Pflegefachfrau Notaufnahme
Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf (UKE)
Hamburg, Deutschland

09/2017 - 06/2022

Interdisziplindre Notaufnahme, 65.000 Falle/Jahr

e Erstversorgung von durchschnittlich 32 Patient:innen pro Schicht, MTS-Triage
und Vitalzeichenmonitoring

e Begleitung von 180 primaren Reanimationen pro Jahr, Survival-to-Admission-
Rate 41%

e Mitarbeit am Workflow-Audit, mittlere Verweildauer um 21% gesenkt

o Einarbeitung von 5 neuen Notfallpflegekraften liber strukturiertes 6-Wochen-
Programm

| Ausbildung

Fachweiterbildung Notfallpflege (DKG, 720 h)
Charité Gesundheitsakademie e Berlin, Deutschland « 09/2020 - 06/2022
Notfallpflege « 1,5

Examinierte Pflegefachfrau

Bildungszentrum fiir Gesundheitsberufe Kéln e« Kéln, Deutschland
09/2014 - 08/2017
Gesundheits- und Krankenpflege ¢ GPA:1,9

| Fahigkeiten
Manchester-Triage-System
o (MTS)

Reanimation &
» Notfallmanagement

« Trauma-Versorgung (ATLS)
« Beatmungsmanagement (NIV)
» Schmerzmanagement

Pflegedokumentation (ORBIS
« Notfall)

e Interdisziplinare Kommunikation

Polizei- & Rettungsdienst-
e Schnittstelle

| Sprachen

Deutsch e Muttersprache
Englisch « C1

| Starken

Stressresilienz

Versorge bis zu 12 Notfallpatient:innen
parallel im Schockraum, O
patientenbezogene Beschwerden uber
24 Monate

Schnelle Priorisierung

Manchester-Triage in unter 90
Sekunden, 96% korrekte Einstufung in
DIVI-Peer-Reviews

Teamkoordination im
Schockraum

Flihre als Trauma Nurse Leader im
Schockraum, Mittelwert Schockraum-
Verweildauer 17 Minuten



| Zertifikate

Advanced Trauma Care for Nurses (ATCN)
o 03/2024

ACLS Provider (AHA)
e 05/2023

Fachweiterbildung Notfallpflege (DKG, 720 h)
 06/2022

Examinierte Pflegefachfrau
* 08/2017



