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¢ Profil

.

\

Notfallsanitater Luftrettung mit 5 Jahren NEF-/RTW-Erfahrung in Miinchen
und 18 Monaten HCM-Tour bei der ADAC Luftrettung am Standort Christoph
1 (Miinchen) bzw. Christoph Murnau. ACLS-, PALS- und ATLS-zertifiziert,
380 Missionen im H145 mit O in-flight Medikationsfehler. Erfahren in
Primar- und Sekundarluftrettung in Berg- und urbanen Lagen.

¢ Berufserfahrung

.

Notfallsanitater HCM Luftrettung

ADAC Luftrettung GmbH — Christoph 1 (Miinchen)
Minchen, Deutschland
HEMS Crew Member (HCM) auf H145 in der Tagrettung Bayern.

e 380 Missionen in 18 Monaten als HCM auf H145, davon 240 Primar- und
140 Sekundarfliige

e Versorgung von 140 Polytrauma-Patient:innen mit ATLS-Algorithmus und
Schockraumschnittstelle Klinikum rechts der Isar

e 0 in-flight Medikationsfehler liber 380 Missionen, dokumentiert in
MEDUSA-Luftrettungsversion

o RSI-Assistenz und Atemwegsmanagement bei 38 Patient:innen in
Zusammenarbeit mit HEMS-Notarzt

e 30 Bergrettungsmissionen in Kooperation mit Bergwacht Bayern und
Christoph Murnau

05/2024 - heute

Notfallsanitater 09/2019 - 04/2024

BRK Rettungsdienst Bayern — Wache Miinchen-Schwabing
Miinchen, Deutschland
Regelbesetzung RTW und NEF-Begleitung.

e Durchschnittlich 95 Einsatze pro Monat im RTW mit ca. 25 NEF-
Begleitungen

e Fuhrung von 95 Reanimationen mit ROSC-Rate 30 %

o Aufbau Skill-Pad-Training fiir 6 NotSan-Kolleg:innen vor Wechsel in die
Luftrettung

Minchen, Deutschland

@ Fahigkeiten
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HEMS Crew Member (HCM)
Standards

Erweiterte MaBnahmen
(NotSan-PraKol)

ACLS / PALS /| PHTLS / ATLS

Atemwegsmanagement
(RSI-Assistenz, ETI)
Inter-Hospital Transport
Critical Care

corpuls3 [/ ZOLL X-Series
Underwater Egress (HUET)
Grundkurs

MEDUSA / NIDA
Luftrettungsversion

& Zertifikate

.

Berufsurkunde
Notfallsanitater:in
(NotSanG)

08/2019

HEMS Crew Member
(HCM) ADAC Luftrettung
04/2024



Ausbildung

Berufsurkunde Notfallsanitater:in
BRK-Bildungszentrum Bayern
Notfallsanitater:in (NotSanG)

Allgemeine Hochschulreife (Abitur)
Maximiliansgymnasium

09/2016 - 08/2019
Miinchen, Deutschland
1,4

09/2012 - 06/2016
Minchen, Deutschland
GPA: 1,7

Underwater Egress
Training (HUET)
Grundkurs

03/2024

ATLS Provider 02/2024

PHTLS Provider
Refresher
10/2023

ACLS Provider (AHA)
06/2022

Sprachen

Deutsch Muttersprache
Englisch c1
Franzoésisch B1
Starken

Stressresistenz unter
Druck

Bleibe auch unter 4 Hohenwind-
und Nachtmissionen pro Schicht
protokolltreu und sicher im
Cockpit-CRM.

Patient:innenempathie

Bin in Padiatrie- und Polytrauma-
Missionen Ansprechpartnerin fur
Angehorige wahrend der
Ubergabe an Klinikteams.



Teamarbeit unter OD-
Bedingungen

Funktioniere als HCM eng
abgestimmt mit Pilot:in und
Notarzt/-arztin sowie Bergwacht
und Polizeihubschrauberstaffel.



