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Profil

Vollausgebildeter Osteopath mit M.Sc. Osteopathie (DROM
Krems) und 6 Jahren Praxis-Erfahrung in Berliner VOD-
Praxis. Schwerpunkt orthopaedische Osteopathie mit VAS-
Reduktion 3,8 ueber 4 Sitzungen bei 74 % der Caseload.
VOD-Mitglied seit 2019 und EROP-Eintrag seit 2023.

Berufserfahrung

Osteopath 07/2019 - heute

Praxis fuer Osteopathie Reichmann

Berlin, Deutschland

Vollzeit-Osteopath in 6-koepfiger VOD-Praxis mit
Schwerpunkt Orthopaedie

• Behandelt 18-20 Patient:innen pro Tag mit parietalem,
viszeralem und cranio-sacralem Schwerpunkt nach VOD-
und EROP-Standard

• Erreicht VAS-Reduktion 3,8 ueber 4 Sitzungen bei 74 %
der Caseload und Oswestry-DI-Reduktion 12 Punkte ueber
6 Sitzungen

• Generierte 168.000 EUR Direktvermarktungs-Umsatz in
2024 (Selbstzahler 62 %, Beihilfe 14 %, Privatversicherung
24 %)

• Begleitete 320 GKV-Bezuschussungs-Antraege nach
Paragraph 43 SGB V mit 97 % Genehmigungs-Quote

• Co-Mentor fuer 2 OSD-Praktikant:innen pro Halbjahr,
woechentliche 60-Minuten-Fallbesprechungen

Osteopath (Teilzeit) 03/2018 - 06/2019

Praxis fuer Kinder-Osteopathie Hamburg

Hamburg, Deutschland

Teilzeit-Osteopath parallel zum M.Sc. an der DROM Krems

• Behandelte 10-12 Saeuglinge und Kinder pro Tag mit
Schraegheits-, Saug- und Schlaf-Beschwerden

• Dokumentierte 1.840 Behandlungen in Apolyon mit ICF-
Codierung

• Co-leitete 4 Eltern-Workshops Saeuglings-Handling,
GROC-Skala-Feedback +2,1 im Schnitt

Sprachen

Deutsch Muttersprache

Englisch C1

Niederlaendisch B2

Ausbildung

M.Sc. Osteopathie 10/2017 - 06/2019

Donau-Universitaet Krems (DROM) Krems, Oesterreich

Osteopathie 1,3

Osteopath:in OSD 09/2012 - 09/2017

Osteopathie Schule Deutschland OSD

Berlin, Deutschland

Osteopathie (VOD-Standard) GPA: 1,4

Fähigkeiten

Parietale Osteopathie,

Cranio-Sacral Upledger L1-5,

Viszerale Osteopathie Barral L1-4,

Faszien-Osteopathie, Sutherland Cranial,

Theraorga + Easy-Doc,

Pressure-Algometrie Wagner FPK,

Lasertherapie K-Laser Cube 4

Projekte

Praxis-eigene Outcome-Studie: Parietale
Osteopathie bei Schulter-Impingement
03/2024 - heute

82 Patient:innen, DASH-Score-Reduktion 18,4 Punkte ueber
6 Sitzungen, Posterpraesentation EROP-Kongress 2025 Wien

Zertifikate

EROP European Register for Osteopathic
Physicians
02/2023

Cranio-Sacrale Therapie Upledger Level 5
06/2022



Viszerale Osteopathie Barral Institute Level 4
03/2021

Heilpraktiker-Pruefung erfolgreich 11/2019

VOD-Vollmitgliedschaft (M.Sc. Krems) 05/2019

Stärken

Differenzialdiagnose
Erkenne und ueberweise Red-Flag-Patient:innen (z. B.
radikulaere Symptome, viszerale Pathologien) ohne
Behandlungs-Verzoegerung an Orthopaedie oder Neurologie

Praxis-Effizienz
Halte 45-Minuten-Slot-Diszplin bei 18 Patient:innen pro Tag
mit 4-Minuten-Dokumentations-Fenster und Re-Test-Ritual


