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Zertifikate

Zusatzausbildung
Kinderosteopathie (2 Jahre)

Norddeutsche Schule für
Osteopathie

11/2022

Bobath-Grundkurs Kinder

Vereinigung der Bobath-
Therapeuten Deutschlands

03/2016

Kenntnisse

Kinderosteopathie Säuglinge•

Schädelasymmetrie

Elterngespräche

Haltungsauffälligkeiten Skoliose•

Sportverletzungen Bobath•

Manuelle Therapie

Krankengymnastik

Sprachen

Deutsch

Muttersprache

Englisch

B2

Niederländisch

A2

Profil

Osteopath für Kinder und Jugendliche mit 6 Jahren Erfahrung als
Osteopath und zweijähriger Zusatzausbildung Kinderosteopathie.
Behandlung von Säuglingen mit Schädelasymmetrie, Kindern mit
Haltungsauffälligkeiten sowie Jugendlichen mit Skoliose oder
Sportverletzungen, stets in Absprache mit Kinderärzten und mit
ausführlichen Elterngesprächen.

Berufserfahrung

Osteopath für Kinder und Jugendliche 03/2023 - heute

Osteopathie für Kinder Oyten Oyten

• Rund 30 Behandlungen pro Woche, etwa die Hälfte Säuglinge in den

ersten 6 Lebensmonaten

• Schädelasymmetrie mit Kopfumfang- und Diagonalmessung

dokumentiert, Verlaufskontrolle alle 4 Wochen

• Elterngespräche mit Anleitung zu Lagerung, Tragen und Handling im

Alltag

• Zusammenarbeit mit 5 Kinderarztpraxen und 3 Hebammen,

Rückmeldung per Kurzbericht

Osteopath 09/2020 - 02/2023

Gemeinschaftspraxis Osteopathie Findorff Bremen

• Osteopathische Behandlung von Erwachsenen und Jugendlichen mit

rund 22 Terminen pro Woche

• Angebot für Jugendliche mit Skoliose und Haltungsauffälligkeiten

aufgebaut, 40 Patienten im ersten Jahr

• Betreuung von Sportverletzungen bei Nachwuchsspielern eines Bremer

Fußballvereins

Physiotherapeut 10/2013 - 08/2020

Physiotherapie Lesum Bremen

• Behandlung nach Bobath für rund 15 Kinder pro Woche mit motorischen

Entwicklungsverzögerungen

• Krankengymnastik und Manuelle Therapie für Erwachsene in

Orthopädie und Chirurgie

• Hausbesuche in 2 Kindertagesstätten in Absprache mit Eltern und

Erzieherinnen

Ausbildung

Ausbildung Osteopathie (1.350 Unterrichtsstunden)

09/2015 - 08/2020

Norddeutsche Schule für Osteopathie Hamburg

Berufsbegleitend, Abschlussprüfung mit Thesis

Ausbildung Physiotherapeut (staatlich anerkannt) 10/2010 - 09/2013

Berufsfachschule für Physiotherapie Bremen Bremen

Physiotherapie


