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PROFIL
Pädiatrische Ergotherapeutin mit 7 Jahren Erfahrung am Therapiezentrum Kinder & Familie und in der Praxis Dr. Schmidt München,
zertifiziert in Bobath-Konzept Kinder (BIKA) und Castillo-Morales-Konzept. Schwerpunkt AD(H)S, Autismus-Spektrum und
Wahrnehmungsstörungen mit durchschnittlich 32 Kindern pro Woche und 86 % COPM-Zielerreichung.

BERUFSERFAHRUNG
Pädiatrische Ergotherapeutin / Standort-Verantwortliche 10/2022 - heute

Therapiezentrum Kinder & Familie München München, Deutschland

Spezialisierte pädiatrische Praxis mit Schwerpunkt AD(H)S und Autismus

• Eigenverantwortliche Therapie von 32 Kindern pro Woche in Einzel- und Gruppensetting

• Leitung des AD(H)S-Gruppenprogramms "Konzentriert in die Schule", 18 Kinder pro Kohorte

• Elternberatung in 2-wöchigem Rhythmus, dokumentiert in Doc 4 You, Praxisfeedback 4,9/5

• Anleitung von 2 Auszubildenden im Block und 1 Praktikant:in pro Halbjahr

• Quartalsweise Kooperation mit dem SPZ München und 3 Förderschulen

Ergotherapeutin Pädiatrie 08/2019 - 09/2022

Praxis Dr. Schmidt München München, Deutschland

Pädiatrische Schwerpunktpraxis

• Therapie von 28 Kindern pro Woche im Alter von 3–12 Jahren mit AD(H)S, ASS und Wahrnehmungsstörungen

• Anwendung von Sensorischer Integration (Ayres) und Castillo-Morales-Konzept bei 24 Kindern über 8 Monate

• Marburger Konzentrationstraining mit 6 Kohorten à 6 Kindern, ESI-Verbesserung im Schnitt 22 %

• Schul-Hospitationen und Lehrerbesprechungen 1x/Monat als Brücke zwischen Praxis und Klassenzimmer

AUSBILDUNG
M.Sc. Health Sciences 10/2017 - 09/2019

Hochschule Fresenius München München, Deutschland

Health Sciences 1,5

B.Sc. Ergotherapie 09/2014 - 07/2017

Hochschule Fresenius Idstein Idstein, Deutschland

Ergotherapie GPA: 1,7

FÄHIGKEITEN
• Bobath-Konzept Kinder (BIKA)
• Castillo-Morales-Konzept
• Marburger Konzentrationstraining

• Sensorische Integration (Ayres)
• COPM (Kinderversion)
• ESI – EntwicklungSscreening

• Elternberatung & Coaching
• Therapiedokumentation Doc 4 You

PROJEKTE
AD(H)S-Gruppenprogramm "Konzentriert in die Schule" 09/2024 - heute

10-Wochen-Programm für 18 Schulkinder, ESI-Verbesserung um 24 % gegenüber Wartelistenkohorte

Kooperation mit Schul-Förderzentrum 01/2023 - 06/2024

Versorgung von 12 Kindern mit sonderpädagogischem Förderbedarf in der Praxis + Schule, 2x wöchentlich



ZERTIFIKATE
Castillo-Morales-Konzept-Therapeutin (für Kinder) 05/2024

Marburger Konzentrationstraining Trainerin (DVE-anerkannt) 11/2022

Bobath-Konzept Kinder (BIKA) 07/2021

Berufsurkunde Ergotherapeutin 06/2017

SPRACHEN
Deutsch Muttersprache

Englisch B2

Türkisch B2

STÄRKEN
Kindzentrierte Empathie
Baue Vertrauen über Spiel und Routine auf, Eltern bewerten die Arbeit im Praxisfeedback mit 4,9/5

Kreative Therapiegestaltung
Integriere Lego® Education Therapy Sets, Tonarbeit und Brettspiele Ergotherapie in individuelle Pläne

Interdisziplinäre Vernetzung
Koordiniere regelmäßig mit Schule, Logo, KJP und SPZ – Eltern bezeichnen das als "Rückgrat" der Therapie


