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PROFIL

Facharzt Anästhesiologie mit Zusatzbezeichnung Palliativmedizin und Spezielle Schmerztherapie. 9 Jahre Erfahrung im Palliativzentrum Charité Berlin mit 1.240
Palliativ-Patient:innen pro Jahr. SAPV-Leiter (Spezialisierte Ambulante Palliativversorgung) mit 240 betreuten Familien in Berlin-Mitte.

BERUFSERFAHRUNG

Oberarzt Palliativmedizin 03/2021 - heute

Charité Universitätsmedizin Berlin (Klinik für Palliativmedizin) Berlin, Deutschland

Palliativstation mit 16 Betten und SAPV-Team für 240 Familien.

• Versorgung von 1.240 stationären Palliativ-Patient:innen pro Jahr inkl. komplexer Symptomkontrolle

• Leitung des SAPV-Teams Berlin-Mitte mit 24 Pflegekräften und 240 betreuten Familien

• Implementation des ESAS-Symptom-Monitoring (Edmonton Symptom Assessment) mit Reduktion durchschnittlicher Symptom-Distress-
Score von 6,4 auf 4,1

• Co-Investigator PALLIA-DIGITAL Studie (Innovationsfonds 280.000 €) zu Telemedizin in SAPV

• Lehrtätigkeit Pflichtcurriculum Palliativmedizin für 240 MUDr-Studierende pro Semester

Funktionsoberarzt Palliativmedizin 06/2017 - 02/2021

Vivantes Humboldt-Klinikum Berlin, Deutschland

Palliativstation mit 12 Betten und ambulanter Palliativambulanz.

• 840 stationäre Palliativ-Patient:innen pro Jahr mit Zertifizierung des Palliativstation als DKG-Zentrum 2019

• Aufbau eines Family Conference Konzepts mit Reduktion der Konfliktrate Angehörige/Klinik um 42 %

• Schmerztherapie-Aufbau in Kooperation mit Algesiologikum-Konzept

AUSBILDUNG

Staatsexamen Humanmedizin (Hammerexamen, Note 1,9) 10/2005 - 06/2012

Charité Universitätsmedizin Berlin Berlin, Deutschland

Humanmedizin 1,9

Dr. med. (cum laude) 01/2013 - 09/2015

Charité Universitätsmedizin Berlin Berlin, Deutschland

Promotion zu Symptomkontrolle in der Palliativmedizin GPA: cum laude

FÄHIGKEITEN

• Palliativmedizin (Zusatzbezeichnung)

• SAPV-Versorgung

• Komplexe Symptomkontrolle

• Spezielle Schmerztherapie

• Family Conference Management

• ESAS-Symptom-Monitoring

• Ethische Entscheidungsfindung

• Telemedizin SAPV

PROJEKTE

PALLIA-DIGITAL Innovationsfonds 05/2023 - heute

Innovationsfonds 280.000 €, Telemedizin-Konzept SAPV-Versorgung mit n=480 Familien

ZERTIFIKATE

Approbation als Arzt (LÄK Berlin) 06/2012

Facharzt für Anästhesiologie 11/2017

Zusatzbezeichnung Palliativmedizin 04/2019



Zusatzbezeichnung Spezielle Schmerztherapie 08/2020

SAPV-Qualifikation BÄK 03/2021

DGPalliativmedizin Mitgliedschaft & Prüfer 06/2023

SPRACHEN

Deutsch Muttersprache

Englisch C1

Polnisch B2

AUSZEICHNUNGEN

DGPalliativmedizin Versorgungsforschungspreis 10/2023

PUBLIKATIONEN

07/2024

STÄRKEN

Empathische Kommunikation
Family Conference Management mit Reduktion der Konfliktrate Angehörige/Klinik um 42 % über 24 Monate

Symptomkontrolle
ESAS-Distress-Score-Reduktion von 6,4 auf 4,1 durch standardisiertes Palliativ-Symptom-Konzept

Multiprofessionelle Führung
Leitung SAPV-Team mit 24 Pflegekräften und interdisziplinärer Visiten-Kultur


